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REGLAMENTO DE JUEGO

Definicion

ArtfcuLo 1.9 El juego de Hockey Sobre Ruedas se
disputa entre dos equipos compuestos de cinco jugado-
res cada uno, sobre una pista de cemento, asfalio o
madera; esta pista podra estar al aire libre o bien cu-
bierta. En todo caso gqueda prohibido el piso encerado
0 pulimentado.

La pista de juego estard completamente rodeada
por listones o placas de madera cuya altura ascilarg
entre 15 v 20 centimetros y estardn colocadas tocando
al suelo. Cada equipo ocupard la mitad del campo
que se le designe por sorteo ¢ Intentard valiéndose de
unos palos curvados de madera introducir el disco den-
tro de la porteria contraria, ganaudo el bando o equipo
que lo efecttie mayor ndmero de veces; atendiéndose
en todo momento al presente reglamento, de cuyo cum-
plimiento cuidard un arbitro, a las Grdenes del cual
habra dos jueces de Hnea.

De la pista

ART. 2.° Estaran marcadas en la pista con lineas
cuyo grueso puede oscilar entre cinco y seis centime-
tros, las reglamentarias sefialadas en el articule tercero
y el diagrama anexo.
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ARt 3.° Las lineas con gue ird marcada la pista se
designaran de la forma siguiente:

a) Las lineas mas largas con ¢l nombre de lineas
laterales y su longitud méaxima y minima serd de 40 y
30 metros respectivamente.

bY Las lineas que unen las lineas laterales a las
cuales son perpendiculares. constituyen las lineas de
fondo ¥ su longitud méxima y minima serd de 20 y 12
metros respectivamente.

¢} Lalinea que divide el campo en dos partes igua-
les uniendo los puntos medios de las lueas laterales se
llama linea central.

d) La senial en el punto medio de la linea central
constituye el centro del campo.

e) Las porterias estardn equidistantes de las lineas
laterales v a una distancia de las de fondo no superior
a siete metros ni inferior 2 uno, y paralelas a dichas
lineas. ,

f) Delante de las porterias, habra una peguefia
arca denominada drea de porteria cuya longitud serd
de cincuenta centimetros y su anchura igual ala misma
o sea 1,25 metros.

g) Paralelamente a la linea central habra en cada
mitad de campo otra denominada Hnea de castige
equidistante de las lineas lateraies: reguldandose su lon-
gitud en proporcién a la pista.

h) En la linea de castigo y en su punto medio habrd
una sefial denominada sefial de castigo.

iy La prolongacion de la linea que va de poste a
poste de la porteria colocada segun el apartado e) del
presente articulo constitaye la linea de porteria de
1gual longitud que la de castigo.
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71 Las lineas que unen los extremos de las de casti-
go y porteria constituyen las lineas laterales de cas-
tigo.

k) El espacio circunscrito cntre las lineas de casti-
go, porteria y laterales de castigo forman el drea de
castigo.

Palo de juego

ART. 4.° - Los palos de juego deberdn tener:

a) Las dos caras planas.

b) Ser de madera y no presentar ninguna anadidu-
1a metalica visible, que a juicio del arbitro pueda ser
peligrosa.

¢) Tampoco podrdin tener los cantos afilados o
cortantes, sino ligeramente romos,

d) No podran medir mas de un metro quince centi-
metros de largo, medidos desde el extremo superiot
hasta la punta de la curva. pasando por el exterior de
la misma.

e} Deberdn pasar a través de un anille de seis cen-
timetros de didmetro interior.

f) La anchura de los mismos no podréd ser inferior
a tres centimetros ¥ su peso maximo serd de quinientos
gramos.

¢) La curva deber4 ser igual al modelo que propor-
cionara la Federacion correspondiente, a quien lo so-
licite

De las porterias
ART. 5, Llas porterias consisten en unas jaulas

cuya altura interior es de 92 cm., anchura interior
125 cm., la profundidad interior en la parte alta de




—F =

35 cm. ¥ en la parte baja de 92 cm. (Esta altima medida
es la misma que la altura interior de la porteria).

Las porterias estardn formadas por marcos de ma-
dera entrelazada o machiembrada en sus juntaras, la
parte superior los laterales y el fondo de las mismas
deben estar recubiertas con una red de cordel o metdli-
ca en temsidén, lo suficientemente sodlidas para poder
resistir un disco lanzado con cierta violencia. En el
interior vy a la profundidad de 35 cm. habra colgada
otra red para impedir que ¢l disco recbote. Estard sujeta
tinicamente en su parte superior y caerd libremente al
suejo con objeto de parar ¥ recoger el disco lanzado.
Esta red medira 92 cm. de altura y 125 cm. de ancho-

Art. 6.° La parte exterior del marco de la porteria
tendra una anchura de 8 cm. y estara pintada de blanco.

Las porterias estardn colocadas una enfrente de la
otra y'en cada extremo del campo.

No podrdn estar cubiertas por nada que dificulte o
moleste la visualidad del drbitro.

Del disco

Art. 7.° El Hockey sobre ruedas se juega con un
disco de madera sin afnadiduras metdlicas. Las dimen-
siones del cual son 9 em. de didmetro y dos y medio de
grueso, siendo el peso del mismo, maximo 150 grs. y
minimo 100 grs.

Las defensas del portero

ART. 8.° E} portero deberd llevar unas defensas para
las piernas, cuyas medidas reglamentarias sop las si-
guientes:




m—

Anchura en la pantorrilla........... . 30 cms.

» de la rodilla para arriba...... 35 »
Altura total...oveneieeiune § 5.5 AN sv 75 %
Espesor maximo.,. cvveuvrimevaan s 4 »

y cuya forma es la del grabado anexo.

ART. 9.°--Siendo las defensas un instrumento para
proteccion de las piernas y no para favorecer la defensa
de la porteria, estarén colocadas alrededor de las mis-
mas y no podrin sobresalir por ningan lado de ellas.
Estd permitido que ¢l pie del portero esté cubierto por
una proteccién cuyo espesor no exceda de 4 cms. ¥ su
longitud y anchura a las del pie. Las espinilleras lleva-
das debajo de las defensas no podrdn exceder a unm
centimetro de espesor.

Ningun jugador que no sea el portero podrd usar de-
fensas de ninguna clase, y las espinilleras estardn sujetas
alasmismasrestricciones quelasdictadas parael mismo,
con una tolerancia de espesor de 2 cms, como maximo.

Las protecciones metdlicas estardn absolutamente
prohibidas a todos los jugadores.

Guantes del portero

ART. 10. Son igualmente unos instrumentos para
la proteccién de las manos del mismo. La medida
maxima tomada sobre el guante extendido serd de 25
centimetros de longitud.

Del equipo de los jugadores

ART. 11. Los jugadores irdn provistos de patines de
ruedas, estando éstos sujetos a las botas por mediacioén
de tornillos, grdpas o correas.
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Todo jugador. incluso el portero, ha de patinar nor-
malmente y llevar los patines correctamente montados,
no podré tener las ruedas fijadas, ni hierros o cosa
parecida en su mitad para disminuir la distancia con el
suelo.

Las ruedas podrdn ser metélicas, de fibra o madera,
debiendo tener un didmetro minimo de 3 ¢ms.

Durante el partido los jugadores llevardan una camisa
o jersey con los colores del club a que pertenecen, pu-
diendo el portero llevarla distinto, pero que no se pres-
te a confusiones con los del equipo contrario. Todos
los jugadores, comprendido el portero, pueden ir pro-
vistos de equipo que les proteja, pero nunca de instru-
mento alguno que, a criterio del arbitro, pueda darles
en el juego una ayuda injustificada.

En caso de que los equipos adversarios se presenten
a la pista de juego vistiendo camisas o jerseys de colo-
res parecidos, que a criterio del drbitro puedan pres-
tarse a confusién, éste por prapia iniciativa o a peticién
de uno de los cupitanes, ordenard al equipo local el
cambio de Ia camisa o jersey por otros cuyos colores no
se presten & confusion ¥ que a tal efecte tendran obli-
gatoriamente dispuestos todos los clubs en su pista
aficial.

Del juego

Arr. 12. Inmediatemente antes del partido y ya
sobre el terreno de juego, los capitanes de equipo, bajo
la direccidn del drbitro, echardp a suerte cudl de los
dos elige campo.

Los equipos cambiardn de campo & la media parte.

La duracion oficial de cada partido seréd la siguiente:
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1.2 Categoria. 60 minutos de juego separados en su
mitad por un intervalo de 15 minutos.

2.2 Categoria. 50 minutos de juego separados en su
mitad por un intervalo de 10 mioutos.

Categoria Femenina., 40 minutos de juego separa-
dos en su mitad por un intervalo de 10 minutos.

Estos tiempos pueden ser variados por la Federacién
Nacional o Regional correspondiente con autorizacidn
de la misma.

ART. 13. El juego se empieza en el centro del cam-
po, con un principio de juego efectuado por un jugador
de cada equipo y consiste en lo siguiente:

Los jugadores que han de empezar el juego se sitban
uno enfrente del otro. teniendo un pie en cada lado de
la linea central que atraviesa la pista ¥ dando la derecha
a su campo. Cada jugador golpea la pista al lado de su
campo y luego &l Palo de Juego de su adversario por
encima del disco (que estard sitwado en el centro del
campo). alternativamente tres veces seguidas, conside-
randose empezado el juego.

¥l jugador que al efectuar el prinzipio de juego no
lo haga correctamente, serd castigado con un golpe
franco. La jugada de principio de juego se efectuard en
los casos siguientes:

a) Al empezar el partido.

b) Después de cada gol.

¢) Al reanudar el partido después de} descanso.

d) Siempre que se pare el juego sin que exista falta
alguna {por lesién grave, etc.)

e¢) Siempre que dos jugadores de distinto bando
cometan una falta simultineamente.

En los casos de los apartados d} y e) se efectuard en
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el mismo Jugar donde se haya parado el juego, debicndo
en los casos del apartado e) efectuarlo los mismos ju-
gadores que hayan incurrido en la falta.

Del gol

ART. 14. Serd gol cuando el disco atraviese comple-
tamente la linea marcada entre los dos pustes verticales
de la porterfa (entiéndase linea el filete externo de la
misma).

Serd gol, cuando el disco entre en la porteria, si ésta
s movida sin intencidn.

No serd gol, cuando el disco se rompa (no astille),
aunque haya entrado la parte mayor en la porteria, y
se haréd principio de juego desde donde se haya tirado
a gol, excepto si es dentro del drea de gol, en cuyo caso
se hara desde el dngulo mas proximo del drea.

Un gol marcado por un jugador, contra su propio
campo con el palo de juego o con cualquier parte del
cuerpo, sera considerado como tal y no como castigo
maximo. El gol no serd coucedido en caso de que la
falta haya sido cometida lejos de la porteria y el drbitro
haya pitado el castigo antes que el disco haya entrado
en la misma. o que comeliida cerca de la porteria, sea
pitada previamente por el arbitro.

Un gol s6lo padrd ser ejecutado desde la parte com-
prendida entre la linea de medio campo y la puerta ala
que se chuta.

Un gol marcado desde la parte opuesta del cam-
po serd anulado, a menos que haya sido chutado
raso v tocadoe por cualquier ofro jugador menos cl por-
iero.
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Del golpe franco

Arr.15. El golpe franco es el castigo que se impo-
ne a un jugador gue comete una infraccidn del presente
reglamento, y consiste en poner el disco en el lugar
donde sé¢ hubiese cometido dicha infraccidn, lanzandole
un jugador adversario al del equipo castigado.

a) Al tirarse un golpe franco todos los jugadores
deberan colocarse a una distancia minima equivalente
a dos veces la longitud de un palo de juego aproxima-
damente, del lugar donde se lance.

b) Eljugador que tire un golpe franco lo hara a ia
sefial del arbitro y no podrd volver a jugar el disco
mientras no haya sido tocado por otro jugador sea del
equipo que sea. En caso de que se relrasara en la ejecu-
cioun de la falta un espacio de¢ tiempo suficiente para
que el arbitro apreciara retencion de disco serd castiga-
do con un golpe frauco.

c¢) El golpe franco también se ejecutardi cuando
salga el disco por las lineas laterales, colocandose el
mismo en el lugar por donge haya atravesado dicha
linea y encima de ella lanzandole el equipo contrario al
del ultimo jugador que le haya tocado antes de salir
por las mencionadas l{neas.

De las faltas

ART. 16, Seran consideradas como faltas y castiga-
dos con un golpe franco los casos siguientes:

a) Cogerse a las vallas que circundan la pista.

b) Levantar el palo de juego mas alto que el hom-
bro al hacer una jugada.
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¢) Jugar el disco mientras ruede sin haberio puesto
previamente plano.

d) Levantar el disco sin chutar a gol y aunque asi
fuera si incurre en el articulo 14, Gltimo pérrafo.

¢} Atacar a un jugador que esté poniendo plano el
disco.

f) Entrar simultaneamente dos jugadores de un
mismo equipo a uno del contrario.

¢} Engrar a dos jugadores «e distinto equipo que se
estan disputando el disco. Exceptuando el portero, si
es dentro del area, siendo falta si es fuera de la misma.

h} Poner el palo de juego sobre el de otro jugador.

i) Levantar el palo de juego del adversario por deba-
jo del mismo, siempre que no se haga por detrds de
dicho jugador y sin retenérselo en alto.

7) Parar el disco expresamente con ¢l cuerpo o con
los patines.

%) Dar golpes al disco con los patines.

1) Dar golpes al disco 0 a un palo de juego conp este
mismo objeto, excepto en ¢l apartado fj de este mismo
articulo, en el gue se permite golpear levemente al palo
de juego.

1) Llevarse el disco expresamente siempre que no
sea con el palo de juego ¥ en contacto permanente con
la pista o sea rozandola.

m) Eaganchar, trabar o retener el palo de juego del
¢ontrario con el propio.

n) Copgerle a un jugador los patincs con el palo de
juego.

f) {nterponer el cuerpo entre el disco y el jugador
contrario con el que se disputa.

@) Empujar con ¢l cuerpo o brazos.




p) Intervenir un jugador en el juego cuando se le
haya saltado uno o los dos patines.

) Intervenir en el juego con un solo pedazo del
palo de juego si éste se ha roto.

r) Si alguna parte del cuerpo toca el suelo de la
pista en el momento de intervenir en el juego.

st Zancadillas, cargas, etc., etc. 0 sea todo lo que
signifique juego incorrecto.

t} Frenar cou lo que no sean los patines o el palo
de juego.

u) Arrancar con la punta o puntas de los pies én
contacto con el suelo.

v) Descolocar intencionadamente la porteria con-
traria.

x) Tirar los golpes francos directamente a la puerta
sin tocar a otro jugador exceptuando al portero.

Saque de esquina

ARrT, 17. El saque de csquina no es mas que un
golpe franco realizado en el dnpulo de las lineas latera-
les y de fondo.

aj Se realizard cuando el disco atraviese completa-
mente la linea de fondo, como también cuando se efec-
tie una infraccion de este reglamento dentro del es-
pacio comprendido entre las lineas de porteria y de
fondo.

b) Siempre se ejecutard en el angulo mds préximo
a donde se hava cametido la falta.

El saque de esquina puede ser favorable o contrario
a un equipo.

a) Se considerara a favor del equipo defensor cuan-




— 15

do el disco antes de atravesar la linea de fondo haya
tocado a un jugador del equipo atacante.

b) Se considerard a favor del equipo atacante en el
caso contrario del apartado anterfor.

¢y Cuando el saque de esquina sea a favor del equi-
po defensor queda sin efecto el articulo 15, apartado a
debiendo todos los jugadores coutrarios colocarse en el
nmedio campo correspondiente a su puerta, pudiendo
entrac en juego asi que el Arbitro haya dado la seiial de
reanudar el mismo. La infraccion de este articulo moti-
vari la repeticion del saque.

Castigo maximo

ArT. 18. El castigo maximo consiste en lanzar un
golpe franco desde la sefial de castigo contra la puerta
correspondiente y sin mas obstaculo que el portero

a} Al lanzarse un castigo maximo todos los demés
jugadores excepto el portero deberdn colocarse a una
distancia aproximada de dos veces la longitud del palo
de juego detrds del que lo rcaliza.

b) Se rcalizara para castigar cualquier falta cometi-
da por el equipo defensor dentro del drea de castigo
y que fuera de la misma se penaliza con un goipe
franco.

ARrr.19. Se concederd castigo mdximo ademas de
los casos comprendidos en el apartado b) del articulo
18, en los casos siguientes:

a) Cuando un jugador del equipo defensor lance el
palo de juego al suelo, sin otro objeto que dificuitar el
mismo aunque sea fuera del drea de castigo (la reinci-
dencia en esta falta podrd motivar la expulsién definiti
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va de a pista del jugador reincidente, juntamente con
la concesion de un castigo maximo.

b) Cuando un jugador cambie intencionadamente
la posicién de su porteria.

¢) Cuando un jugador, incluso el portero, realice
juego peligroso dentro del 4rea de castigo.

ART. 20. Al lanzar el castigo méaximo se permite
levantar el disco.

El jugador que lo lance estd exceptuado del art. 15
apartado b) y podrd volver a jugar el disco después
que haya tocado al portero o simplemente a la por
teria.

El jugador que tire el castigo médximo, podra hacerlo
con un pie fuera ¥ otro dentro del drea, centrado sobre
Ia linea de la misma.

A la ejecucién del castigo médximo el portero no
podra salir del 4rea de porteria.

El arbitro

ART, 21. Sus decisfones son inapelables dentro de
la pista de juego y tiene la obligacion de hacer cumplir
el presente reglamento, resolviendo, segin su criterio,
1os casos no comprendidos ¢n el mismo.

Queda autorizado para suspender temporal o defini-
tivamenrite el juego.

A todo jugador cuya conducta sea reprensible, hara
presente ésta, pudiendo llegar a la expulsiéon del mis-
mo, previo aviso o na y con cardcter temporal o defini-
tivo, permitiendo o no la salida del reserva, segtn apre-
cie la falta de cardcter personal o de equipo.

En todos los encuentros oficiales el drbitro serd
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nombrado por la Federacién o Colegio de Arbitros
correspondignte

En los encuentros amistusos podré ser nombrado de
acuerdo con los dos Clubs contendientes.

Arbitrard con la severidad necesaria para que haya
un juego correcto v exento de brutalidades, y se des-
plazara cen ¢l mismo

Su misién consiste, ademas, en comprobar si la pis-
ta, accesorios y organizacion en general. estan de con-
formidad con los Reglamentos.

De los jueces de linea

ARrT. 22. Los jueces de linea deberan tener por lo
menos 18 afios de edad, y serdn nombrados de la misma
forma que los drbitros.

Sera mision del juez de linea avisar al drbitro cada vez
que el disco salga por las lineas laterales y de fondo. indi-
candole de qué bando es la salta. Asi mismo sefialard el
arbitro las faltas cometidas cerca de dicha linea, y que a
su criterio puedan escapar a la visibilidad del mismo.

Los jueces de linea ir&n provistos de¢ una banderita
con la que llamarén la atencion del arbitro en los casos
indicados.

Del capitian del equipo

ART. 23. Cada equipo tendra entre sus jugadores
uno titulado «Capitan del egquipo».

Incumbe al mismo:

a) Representar al equipo acerca del 4rbitro.

b) Efectuar el sorteo del campo.

c¢) Firmar el acta del partido.

d) Alineacion del equipo.
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o) Redactar y firmar las protestas al drbitro o De-
legado Federativo.

El Capitdn serd responsable de la conducta de sus
jugadores en el terreno de juego.

Alineacién de equipos

Art. 24. Un equipo estara constituido por tres de-
lanteros un defensa y un portero {guardameta).

Todo equipo tendra dispuesto 2 un sexto jugador de
reserva a punto de actuar. Este jugador solamente po-
drd intervenir en el juego:

a) Por lesidn reconocida de uno de los jugadores,

b} Por averia de patin.

En el caso de que la averia o lesion fucse del porte-
ro, se concederan tres minutos de intervalo; si transcu-
rridos los cuales no se encuentra en las debidas condi-
ciones, se concederan dos minutos mds para proceder
al cambio de las defensas con otro jugador del equipo.
no pudiendo emplearse este segundo tiempo en la ¢on-
tinuacién de la reparacidén o cura, sino exclusivamente
al cambic de defensas.

Cada vez que deba sustituirse un jugador por el re-
serva, se avisara previamente al arbitro.

Un equipo no podra presentarse en cl campo de jue-
¢0. bajo pena de pérdida de derechos, con menos de
cuatro jugadores.

Del portero
ART. 25. Mientras juegue el disco el portero, no

puede levantar el palo de juego més arriba de la altura
de su hombro. La misma regla observard en cualquier
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momento de la fase del chut o del juego en ¢l que tome
parte.

El portero puede hacer uso de todas las partes del
cuerpo, sin excepcién, para parar el disco.

El portero estd autorizado para retener entre los pa-
tines o entre los patines y ¢l palo de juego, el disco,
Puede golpearle, pararle con la mano abierta y darle
una patada. En ningtn caso puede guardarlo.

Si por resultas del chut el disco entra o cae dentro
de las defensas del portero, estard considerado fuera de
juego y se realizard un «principlo de juego» en el dngulo
del érea mas préxima, compreadida entre las lineas de
castigo v laterales de casliga. Se hard lo mismo si el
disco hubiese ido a parar a la parte superior exteriorde
la porteria.

El portero poclrd salir a jugar y disputar el disco en
su campo, pero cuando actie fuera del area de castigo
se considerard como un jugador de los otros y no se le
reconocerdn las ventajas de que disfruta cuando se en-
cuentra en su lugar de juego. Mientras el disco esté
dentro del drea de porteria no podrd ser tocado por
ningan jugador del equipo atacante, castigdndose esta
infraccidou con un golpe franco en el dugulo mas préxi-
mo comprendido entre las ifneas de castigo y laterales
de castigo.

El portero si entra en juego cuando dos jugadores se
disputan el disco dentro del drea, no scrd falta, siéndolo
cuando lo haga fucra del drea.

El go! introducido por el portero en puerta contraria
no es vilido, no pudiendo salir éste de su campo para
chutar reglamentariamente, exceptuando cuande ejecu-
ta un golpe de castigo.
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El portero podra en todo momento apoyarse en su
porteria.

ART. 26. En caso de Hegar a faltar c! porttero, podrd
ser reemplazado por otro jugador de su equipo, después
de haber comunicado el caso al arbitro.

ART. 27. En el caso de un barullo prolongado de-
laate de una puerta en el curso del c¢ual le seria dificil
al drhitro observar ¢l juego de una mancra eficiente,
estd facultado para parar el mismo y crdenar la ejecu~
cién de un principio de juego en el dngulo més préxi-
mo, comprendido entre las lineas de castigo v laterales
de castigo.

Toda falta que se cometa durante ¢l tiempo regla-
mentario del partido debera ser castigada, aunque sea
en los mismos limites del tiempo, no pudiendo, por lo
tanto, senalar el final de la primera parte o del partido
mientras el disco no esté en juego.
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