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VISITA CULTURAL

OBRA DE TEATRO EN MADRID

TEATRO LUCHANA

@ 19 de abril de 2024 CORRESPONSABLES

g Punto de encuentro. Parking Salto del Caballo.
Q€ Hora:17.30h
€ Gratuito: Incluye entradas al teatro y autobus ida/vuelta.

Aforo limitado con inscripcion previa

{ :) Destinatarias/os: Mujeres (tendran preferencia las mujeres empadronadas
en la ciudad de Toledo)

Servicio Toledo corresponsable.

Durante el horario de esta actividad se contara con un servicio de atencién a menores de 3 a 12 afios en domicilios sitos en el
municipio de Toledo , conforme a criterios de Plan Corresponsables. Las personasinteresadas deberan solicitar el servicio con,
al menos, cinco dias de antelacion. Plazas limitadas.

Sinopsis:
Con motivo del 93 aniversario de la aprobacion del sufragio femenino en Espana, Clara Campoa-
mor decide invitar a Victoria Kenta cenar. Dos de las mujeres mas representativas y referentes
de nuestra historia se sientan ala mesa con la intencion de hacer un recorrido por su historia
y acercar sus vidas a todo el mundo gracias a este encuentro ficticio. Se trata de una
reunién atemporal en la que ambas intentaran defender sus posturas ante uno de los

hitos méas importantes de la historia espafiola contemporanea: la lucha por conseguir
el sufragio femenino.Una obra de la dramaturga Olga Minguez y adaptada y dirigida
por Carmen Nieves, que homenajea la luchay el esfuerzo de quien ha conseguido
avanzar en términos de igualdad. Dos perspectivas historicas que convergen

en un mismo punto y que se liberan de sus fantasmas.
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VIDAS DE MAESTRAS
@ 25 de abril de 2024

v Lugar: Salon de actos Centro Civico Padilla.
¢/ Garcilaso de la Vega s/n. (Casco Histdrico)

@ Hora:19.30 h

@ Gratuito: Entrada libre hasta completar aforo

) Destinatarias/os: Poblacién general.

Sinopsis:
Cinco reconocidas maestras, nacionales e internacionales, son convocadas para recibir un premio a su
trayectoria profesional: Ellas son Maria Goyri, Anna Lenowens, Concepcion Sainz Amor, Kaneya Ntaiya'y
Josefina Aldecoa. Ellas reunidas en un encuentro atemporal por encima del galardon recibido expon-
dran su pasion: ENSENAR. Viajeras, estudiosas y comprometidas con sus estudiantes desgranan
sus Vidas (de) Maestras con su encuentros y/o desencuentros celebrando su condicién de Mujer
y su vocacion.
En esta representacion teatral de guion original de Rosa Calvo Gonzalez, Barbara Cruz
Sanchez, Paloma Martin Torres, Maria Pérez Herrero y Belén Rico Garcia, mujeres vincula-
das con la literatura através de la asociacion ENTREGUIONES, se hace un homenaje a las
Maestras de todas las época que tanto hicieron por inculcar no solo conceptos acadé-
micos sino una educacion mas completa todavia, hacia una ciudadania en igualdad.
Destacamos el homenaje que igualmente hacemos al DIA DEL LIBRO, que en su
ensefianzay en su quehacer diario trasladaron a sus estudiantes.
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TALLER
CREATIVO
INTERACTIVO

/ sobre el libro ilustrado
“Fabulas de Mil Ruidos para

Millones de Silencios”

@ 26 de abril de 2024

€ Lugar: Centro civico Sta. Barbara. C/ Ciudadano, 7

@ Hora: 18.00 h

e Gratuito: Aforo limitado con inscripcion previa (tendran preferencia las
nifias y nifios empadronadas/os en la ciudad de Toledo)

) Destinatarias/os: Nifias y nifios de 7-12 afos de edad

Se hara entrega del libro "Fabulas de mil ruidos para millones de silencios" por familia.

Sinopsis:
Taller que muestra el proceso creativo de escritura e ilustracion, utilizando el teatro y la artesania
como ejes principales, bajo el prisma de la perspectiva de género. Dentro del Taller del teatro, se
trabajan herramientas fundamentales como:el valor del indivivduo y sus potencialidadesden-
trode un grupo, el valor de un grupo empatico, sélido y fuerte que aune y respete las diferen-
cias de cada miembro, dando lugar a la vision de las tendencias artisticas de cada una/o.
Asi vemos como surgen esritoras/es, directoras/es, actrices y actores..que dan lugar a

la creacion de contenidos, a través de la practica de la escritura activa.
En el Taller de artesania, se cierra el circulo, ya que mucho de esos participantes
deljuego teatral, encuentran en la herramienta del papel, su potencialidad,
dejando ver su idea compositiva, su detalle en la construccién de la figura,
su practica manual y su cuidado con el objeto tratado.
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RUTA TEATRALIZADA

LAS OLVIDADAS
@28 de abril de 2024

0 Punto de encuentro: Plaza Zocodover

( Hora:Dos turnos. 12.00h y 20.00 h

CORRESPONSABLES

@ Gratuito: Aforo limitado con inscripcion previa (tendran preferencia las
personas empadronadas en la ciudad de Toledo)

) Destinatarias/os: Poblacién general.

Servicio Toledo corresponsable.
Durante el horario de esta actividad se contara con un servicio de atencion a menores de 3a 12 afios en domicilios sitos en el

municipio de Toledo , conforme a criterios de Plan Corresponsables. Las personasinteresadas deberan solicitar el servicio con,
al menos, cinco dias de antelacion. Plazas limitadas.

Sinopsis:
Unaruta de caracter teatral por las calles y rincones de la ciudad de Toledo. dedicada aaquellas
mujeres que no han tenido su hueco en la historia, aunque hayan formado una parte intrinseca
de ella. Recorreremos la ciudad haciendo parada en espacios tan emblematicos como el

Alcazar, el Teatro de Rojas o la Catedral Primada. Espacios que también pertenecieron a
mujeres, toledanas, que en muchas ocasiones han quedado en un segundo plano.
Con esta ruta vamos a darles voz y a contar un pedazo de su historia. Porque, S, las
mujeres también hacemos historia y formamos parte de la imagen, cultura y
patrimonio de esta bella ciudad.
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TALLER

DANZANDO LAS DIOSAS QUE HABITAN EN MI

@ 7,14,21y 28 de mayo de 2024

€ Lugar: Centro de Mayores de Santa Barbara “Angel Rosa”.
Calle Ntra. Sra. Guia, 26. 45006. Toledo.

@ Hora:17.30 h

€ Gratuito: Aforo limitado con inscripcion previa

) Destinatarias/os: Mujeres mayores de 60 aiios. (tendran preferencia las mujeres
J empadronadas en la ciudad de Toledo)

Taller 1: Diosa Terrenal Taller 2: Diosa de las aguas Taller 3: Diosa del fuego Taller 4: Diosa del aire

Sinopsis:
Celebra tu empoderamiento femenino y tu sabiduria interior!. 4 talleres de danzaterapia, dedica-
dos a explorar una virtud elemental en cada uno de ellos. Acude para afianzar la confianza,
fortalecer tu autoestima y revitalizar tu conexién contigo misma. Creado para mujeres a partir
de B0 afos. Este viaje emocionante de empoderamiento te invita a reconectar con toda tu

riqueza interior a través de la danza terapéutica, el movimiento corporal, diferentes
herramientas artisticas y el trabajo emocional. Un espacio seguro y de autoconoci-
miento donde mostrar la mujer poderosa que eres, confiar en tu intuicion, celebrar

tu belleza unica y compartir con otras mujeres.
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VISITA CULTURAL
MUJER EN EL ARTE.
LA HISTORIA DE LAS MUJERES EN EL MUSEO DEL PRADO

@25 de mayo de 2024

Q Punto de encuentro: Salto del caballo.

C Hora:09.00 h CORRESPONSABLES

€ Gratuito: Incluye entradas al Museo. Visita guiada, y autobus ida/vuelta.
Aforo limitado con inscripcion previa.

_:) Destinatarias/os: Mujeres (tendran preferencia las mujeres empadronadas
en la ciudad de Toledo)

Servicio Toledo corresponsable.

Durante el horario de esta actividad se contara con un servicio de atencién a menoresde 3 a 12 afios en domicilios sitos en el
municipio de Toledo, conforme a criterios de Plan Corresponsables. Las personasinteresadas deberan solicitar el servicio con,
al menos, cinco dias de antelacién. Plazas limitadas.

Sinopsis:
Educar en igualdad exige ensefiar a mirar y pensar desde perspectivas diferentes y no jerarquiza-
das. Mirar hacia la produccién cultural con una mirada feminista y de género permite relecturas
que pueden ayudar a paliar parte de esa desmemoria histdrica. La riqueza iconogréfica de la
exposicion permanente del Museo del Prado ofrece numerosas posibilidades para realizar

recorridos que permitan visibilizar el protagonismo social de las mujeres y las caracteristi-

casdelas relaciones de género en las sociedades europeas de los siglos XV al XIX. Las

obras nos permitiran analizar la contribucion de las mujeres en la evolucion de las
sociedades y hacer visibles aspectos de la discriminacion femenina.
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CHARLA-TALLER

FORTALECE LA BASE-CUIDA TU SUELO PELVICO

W 28 de mayo de 2024 piainternacional de la Salud de las Mujeres

€ Lugar: Patio acristalado Ayuntamiento

@ Hora: 18.00 h

e Gratuito: Entrada libre hasta completar aforo

._) Destinatarias/os: Mujeres.

Actividad impuslsada por |la Federacién Provincial de Entidades Por Personas
con Discapacidad Intelectual y Parélisis Cerebral de Toledo MARSODETO

Sinopsis:
Taller enfocado al aprendizaje de técnicas de entrenamiento y ejercicios para fortalecer
el suelo pélvico, con el fin de prevenir patologias y mejorar el autoconocimiento de las
mujeres. Se impartira durante el taller una base teorica para establecer los conoci-
mientos necesarios, y posteriormente, una parte mas amplia de practica con el fin
de proporcionar herramientas para el abordaje de la salud abdominoperineal
de las mujeres, en especial, de las mujeres con discapacidad intelectual.
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TALLER

HABILIDADES DIGITALES PARA LA
BUSQUEDA DE EMPLEO

@11,12,13y 14 de junio de 2024
€ Lugar: Centro de Formacién y Empleo. Paseo Sisebuto.
 Hora:11.00a 13.00 h

@ Gratuito: Aforo limitado con inscripcion previa.

3 Destinatarias/os: Mujeres desempleadas en proceso de busqueda de empleo
(Tendran preferencia las mujeres empadronadas en la ciudad de Toledo)

Sinopsis:
Taller dirigido a mejorar las habilidades digitales para la busqueda de empleo, creacion de curricu-
lum digital, donde encontrar ofertas de empleo a través de internet...
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TALLER DE RADIO
@ 4,11,18y 25de juniode 2024  CORRESPONSABLES

€ Lugar: Sede Onda Poligono.
@ Hora:17.00a221.00h
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€ Gratuito: Aforo limitado con inscripcion previa.

) Destinatarias/os: Mujeres mayores de 14 afios (Tendran preferencia
las mujeres empadronadas en la ciudad de Toledo)

Servicio Toledo corresponsable.
Durante el horario de esta actividad se contara con un servicio de atencién amenores de 3 a 11 afios en domicilios sitos en el
municipio de Toledo, conforme a criterios de Plan Corresponsables. Las personas interesadas deberan salicitar el servicio con,
al menos, cinco dias de antelacion. Plazas limitadas.

Sinopsis:
El taller de animacion radiofénica es una actividad formativa para adentrarse en el mundo
de laradio
- Familiarizarse con el mundo de la radio como medio de comunicacion y como un
instrumento dinamizador del ocio y deltiempo libre.

- Aprender a comunicarse a través de la radio, potenciando y desarrollando las
habilidades de comunicacion, la expresion y la creatividad del alumnado y
favoreciendo el trabajo en grupo.
- Conocer las técnicas y contenidos de la radio, tratando de capacitar al
alumnado para la realizacion de programas de radio.
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La Escuela de Igualdad teinvia a La actividsd Lidica educativa:
Coordinado por Rebeca Garcia Pintor- Psicdloga social del SAI-LGTBI de C-IM

S

LGTBI

@ 15 de junio de 2024
&) Lugar: Castillo San Servando
@ Hora:11.00 h

Gratuito: Aforo limitado con inscripcion previa.
(tendran tendran preferencia las familias empadronadas en la ciudad de Toledo)

) Destinatarias/os: familias con hijas/os a partir de 6 afios en adelante.

“Actividad coordinada por Rebeca Garcia Pintor, Psicologa Social del
Servicio de Atencién Integral a personas LGTBI-JCCM”

Sinopsis:
Esta actividad pretende promover un espacio de aprendizaje seguro intergeneracional,
donde se promueva el companerismo, el respeto a la diversidad yla empatia, poniendo

especial hincapié en la sesibilizacion de la diversidad sexual, a través de juegos por
equipos con el objetivo de conseguir “el pasaporte de la diversidad”
La gymkana constard de 6 pruebas, que entremezclaran juegos de hoy,
tradicionales e invitaran a la reflexion en familia

PROGRAMAACTIVIDADES ABRIL - JUNIO 2024



TALLER AUTODEFENSA PARA MUJERES JOVENES

@ 08y 15 de junio de 2024

€ Lugar: Distrito Norte.

CORRESPONSABLES

@ Hora: 12.00 h

9 Gratuito: Aforo limitado con inscripcion previa.

) Destinatarias/os: Mujeres jovenes (12 a 25 afos) con preferencia a las
mujeres empadronadas en Toledo ciudad

Servicio Toledo corresponsable.

Durante el horario de esta actividad se contara con un servicio de atencion a menores de 3 a 11 afios en domicilios sitos en el
municipio de Toledo, conforme a criterios de Plan Corresponsable. Las personas interesadas deberan solicitar el servicio con,
almenos, cinco dias de antelacion. Plazas limitadas.

Sinopsis:
Esta taller,pretende dotar a las mujeres jovenes de una estrategia de empode-
ramiento personal y colectivo, para enfrentary erradicar la violencia sexista,.
Se trata de facilitar recursos tedrico-practicos para enfrentar individual y
colectivamente la violencia sexista, con técnicas de autodefensa. El taller
dotara de estraegidas de prevencion y actuacion, seguridad corporal y
limites fisicos, asi como seguridad emacional y limites.
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