
 
- FICHA PROYECTO - 

PROYECTO:  Mejora del Derecho a la Alimentación a través de la 
reducción de la desnutrición crónica e identificación y tratamiento de 
desnutrición aguda en niños y niñas menores de 5 años en 5 municipios rurales 
de Quiché, Guatemala.    
LOCALIZACIÓN:  Guatemala. 
ONG:   Fundación UNICEF Comité Español. 
SECTOR: Salud. 
DESCRIPCIÓN PROYECTO:  
 
Guatemala es el sexto lugar del mundo en prevalencia de desnutrición crónica. 
El 46,5% de los niños/as menores de 5 años presentan desnutrición crónica y 
existen diferencias evidentes en poblaciones más vulnerables: áreas rurales 
(45.4%), etnia indígena (61.2%), hijos/as de madres sin educación (67%) y 
quintil económico inferior (65.9%). La pandemia de COVID-19 supone un riesgo 
alto de retroceso en la atención a la desnutrición, en unos servicios de salud 
saturados. 
 
El proyecto, que se enmarca en la Gran Cruzada por la Nutrición, estrategia 
gubernamental que busca unir a todos los sectores del país para mejorar la 
nutrición de las familias guatemaltecas, presenta un abordaje integral al problema 
de la desnutrición (crónica y aguda), poniendo énfasis en las acciones de los 
primeros 1.000 días de vida y tomando como centro de las acciones la 
comunidad, en 5 municipios de El Quiché. Fortalece, además, la institucionalidad 
local y busca mejorar las prácticas de salud, nutrición, agua y saneamiento y 
desarrollo infantil a través del modelo socio-ecológico y de metodologías de 
comunicación para el desarrollo. 
 

 


