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LA MEDICINA Y LA FARMACIA

EN

TOLEDO

Solo nos proponemos dar 4 conocer
ligeras woticias referentes & la antigitedad
y desarrollo de una y otra ciencia en
nuestra capital.

"
&

En nuestro folleto, titulado Ad/édicos y
Farmacéuticos célebres de Toledo, publi-
cado en 1800 y hoy agotado, ¢n ¢l cual
incluimos relacion de las obras de los
Profesores—asi de medicina como de
farmacin—naturales y residentes en la
antigua ciudad de Toledo, deciamos en el
prolocro lo siguiente:

«De las rc,motas ¢épocas ccltlbcn, ro-
mana y goda nos ha velado el tiempo los
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nombres de los dedicados con particular
aficion 4 los estudios médicos, sabiendo
tan s6lo que los celtiberos habitantes de
Toledo en general, eran grandes cultiva-
dores de la medicina y la farmacia, co-
nocimientos que los romanos utilizaron
para st y para transportarlos, en dias
propicios, 4 la ciudad de los Césares.» (1)

ecfamos también en el mismo prolo-
go: «l.ogico es pensar que la ciudad de
Toledo, cabeza de la Carpetania y Corte
de nuestra nacién mas tarde, ha de haber
sido cuna dec eminencias en todos los ra-
mos del saber».

Idnse descubierto y desctbrense con
frecuencia en Toledo, monedas y meda-
Has, inscripciones sepulcerales, objetos de
adorno, cte.; pero atn no hemos tenido
la suerte de poder estudiar ningun sello
de oculista ni lipida tunular dedicada 4
alguno de los especialistas de las afeccio-
nes del organo de la visidn, que sin duda
aquf ejercerfan, como cn otras ciudades
de nuestra peninsula, durante la domina-
cién romana. Sabido es que los mismos

(1) Emperador romano hubo que hacia Ile-
var de Toleds agua del Lajo, por considerarla
preferible 4 otras, para usos distintos.
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Profesores fabricaban 6 vendian el coli-
rio apropiaco para cada afeccidn.

Si alguna de cstas piedras poscyera
nuestro musco—-rico e¢n cjemplarcs epi-
grificos—nos scrvirfa de punto de parti-
da para ampliar datos respecto & la im-
portancia de. las ciencias médicas cn
nuestra poblacidon, en aquella remota

fecha.
*

* %

Otro pdrrato de referido prologo de
nucstro folleto sobre los A/édicos y Jar-
macéutizos toledanos, dice: «De tiempos
mds modernos, la falta de datos tal vez
nos inducird 4 dejar en punible olvido
alguna lumbrera; mas recuérdese que,
habicado tenido establecidas en Toledo
sus escieelas de medicina los drabes desde
la invasion, y sus acadeniias, los judios,
desde 1249, y siendo ticmpo adelante su
Universidad, uno de los centros mds no-
tables de cultura patria, debié producir
numerosos ingenios médico-quirtrgicos,
como pu)cIUJo insignes guerreros, pro-
fundos tedlogos y poctas “emincntes.

A fructibus  eorum  cognoscetis €05,
dijo Jesucristo, y eso mismo repetimos
nosotros en esta ocasion: por los frulos,
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es decir, por las obras que los Médicos y
Farmacéuticos toledanos lcgaron 4 la
posteridad, podemos lncu\n su mshuc—
cion y d(lddnt() progresivo.

Tomamos sus nomlu ¢s v oobras, de
modo abreviado, de nuecstro indicado fo-
lleto, y apuntamos algunos nombres mds.

JOLLLU JOLIA, drube, natural de Zo-
litula, escribio delas Virtudes de niuchas
hierbas y planias.

ABDALLA YAIIYA BEN ISAAC,
toledano, escribio su obra Sesricune.

ABDERRAMAN BEN MOIIANMAD
ABULMOTRHIPIH, toledano que cstu-
dio en Cordoba, escribio de Aledicamei-
tos simples, del suciio y otras.

ABU ISAAC ASTILAGI, médico to-
Iedano citado por M, (mm(.lo en su His-
loria de Toledo, pig. 034.

JOSEIO BEN-AMOHANMAD ALTITA-
MIGI, natural de Loja, escribié en Tole-
do, en caracteres cificos, claiio de la
Era de Espaiia, 1265 un libro que con-
tiene ¢l Comprenser 6 las Pandectas de
Rasis. Sc ocupa de las ficdres, de la vi-
ruela, de la orina, de la digestion, de las
intermitenices, ctc.

MOHAMAD-BEN-ABDALLA-BEN
ALKATHIB, granadino, que ejercié en
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Toledo, fué muy culto en todo género de
ciencias. Escribié de Peste vitanda, de
Hervae Odoratae, de Theriaca. Escribib
también de #etérica, de listoria, de poli-
tica y dc arte militar. Murié en 1398
de J. C. (1)

- EMRAN-BEN-ISAC, judio toledano,
ejercio la medicina, filosoffa y astrologia.
Sirvié 4 Alfonso V1.

ABRAHAM-ABIN-HIIZRA | rabino,
pariente del anterior, que fué llamado &/
Grande. Muri6 en 1174.

ABRAITAM-ABEN-HIEEZR A, rabino
de Toledo, filésofo, médico, astrénomo,
pocta, cte. Escribié Comeitarios. Muri6
en IT1Q3.

SULEYMAN-BEN-NAFMIX, israeli-
ta toledano de tiempo de Alfonso VIIL

RABI JEHUDAIT BEN MOSCA, to-
ledano llamado L/ pequeiio Caton. Tradu-
jo del drabe bastantes obras, 'ué gran
minecralogo.

DAVID VIDAL-BEN - SELEMOH,
médico y pocta. Lscribio Regia Medici-
na prdactica Castelle; 1368.

ELL REY D. ALFONSO EL SABIO,

(1) Enciclopedia popular de las Novedades;
tomo 3.0, 1862, pdginas 28 y 243.
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nacido en el Alcdzar de csta capital.
Cultivd la quimica al par quela poesia y
las ciencias.

Por los nombres transcritos y las
obras citadas, dedacese los conocimien-
tos que poseian los médicos y naturalis-
Zas de Toledo, desde la érrupcion sarya-
cena hasta verificada la Reconquista.

.*'
#

Qué diremos de la importancia quela
medicina y la clase médica en general,
mas su auxiliar la futura farmacéutica,
alcanzaron desde la Reconguista, hasta el
principio de nuestro siglo?.....

Adelantos grandes, revelan las obras
en este periodo escritas; y no podia me-
nos de suceder asf, pues, la grandeza de
Toledo desde el siglo XI hasta que la
corte fué trasladada 4 Madrid, exigfa de
los peritos en el arte de curar, vastos co-
nocimientos.

Veamos los nombres de los mds nota-
bles hombres de ciencia, que aqui ejer-
cieron, y las obras que son reflejo de su
ilustracion. )

FRANCISCOLOPEZ DE VILLALO-
BOS, natural de Toledo, segin Nicolds
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Antonio. scribi6 un Sumario de medici-
na, en el siglo XV,

JULIAN GUTIERREZ, toledano. lis-
cribié Dela cura de le predra y dolor de
hijada, 1498, y otras.

PEDRO VAZQUEZ, cscribié Morsds
esscntia, qui non solum per hane insignem
urbemt wletanait, sed per totam Flispaniam
sparsim grasalur, qucn, vilgo garrotillo
apeilat apologetica (//«rcz’/)lmzo, el i ea
quac i curatione lujus morbi sunt animad-
vertenda, 1659.

JORGE GOMEZ, médico toledano. Es-
cribié De ratione minuend: sanguinen: in
wwrbo laterali, 1539, por cuya obra, dice
Morejon en su tomo I, que Gomes hizo
marcado bien & la ciencia, y mucho mayor
& la Juonanidad. con sélo intentar oponcr
un dique al torrente de sangre que se de-
rramaba en su época.

JUAN FRAGOSO, médico toledano.
Ejercit también la cirugia, v fué médico
de Felipe II.

Escribié de Zirugia, de la composicion
de medicanientos, de lvs suceddneos, de me-
dicinas, plantas y flores de la lndia, etc.

LORENZO PEREZ, farmacéutico de
Toledo. Yiscribis Historia de Lheriaca;
de medicamentorum simplicium et compo-
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sitorum hodierno aevo apud nostros farina-
copolas exsancium delectu repositione et
aetale pevgenera, sesciones duas, etc., 1500.

FRANCISCO HERNANDILZ, médico
toledano; el primero que ejercid en Mé-
xico. [Fué médico de Felipe [I.

Tiscribid varias obras de medicina; de
botdnica, Fpitonte de Historta Natural.

DAMIAN DE MAYORGA Y GUZ-
ATAN, natural de Toledo. Estudio en Al-
cald y sc gradud de doctor en Toledo.
Ejercié en Colmenar de Oreja. Iiscribié
Manifiesto sobre el conoctmitento individual
de la calentura maligna, y otras, 1074,
Zaragoza.

LUIS DEL VALILE, médico de Feli-
pe Il y IV. Listudié en Toledo.

GERVASIO DE BARRIONUEVOQ,
farmacéutico toledano. Escribid 7ratade
sobre el laudano opiade, de José Querze-
tano, etc., dedicado 4 la Virgen del Sa-
grario, 1684. .

MATEO FERNANDEZ NAVARROQO,
farmacéutico toledano. Escribi Foresta
espiviiual con un anto sacraniental nuevo,
1613.

ADRIANO BARRIENTOS, médico
toledano; doctor.

Al celebrarse en Toledo la beatifica-
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ci6n de Santa Teresa de Jesas, fué pre-
miado por un soneto especial en el cer-
taen. ,

JUAN MARTIN LESACA, médico
que estudidé en Alcald y ejercié en Tole-
do, siendo titular del cabildo primado.
Escribio formas ilustradas é la lus de la
rason, con que responde @ los didlogos de
D. Alejandro Avendaso, ete., 1717.

Otros célebres profesores cjercieron
en Toledo, sin que se pueda asegurar que
fucran toledanos; entre ellos citaremos
los siguientes: . .

AGMER-BEN-ABDAL; vivié en
Toledo, por el siglo XI, yescribié un 77ra-
tado de las aguas medicinales de Salavibir.

LUIS LOBERA DX AVILA. Florecié
en Toledo este médico en el Siglo XVIL
Escribio Libro de las cuatro enfermedades
cortesanas, 1544.

MATIAS DE PORRES, doctor tole-
dano, que estudio en Salamanca, 4 fines
det siglo XVI. Ljercio en Valladolid y
Madrid, y paso & América con ¢t Princi-
pe de Lsquilache. Ilscribié Breves ad-
vertencias, para beber frio con nicve, Lima,
1621. De suprélogo se infiere, que se
hallaba componiendo Concordancias we-
dicinales de entrambos niundos.,
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JERONIMO JIMENEZ, médico tam-
bién del siglo XVI. Lscribié Justitutio-
nume medicarum, 1538, Trata de las cau-
sas, diqgnostico, prouostico, y trataniento
de las enfermedades.

DOCTOR LAFUENTIE; le cita Cer-
vantes, diciendo que la ustre Iregona,
por consqo de este doctor, se hospedd
en el desén del sevillano.

ANTONIO DI TRILLA, autor de la
obra, Perfecto practicante cirujano del
1107 /1(} Gdlico, 1670, vy otras.

VICENTE PLEREZ (vulgo /< wmiédico
del agua). liscribid I promotor de la sa-
lud de los honibres, sin dispendio ¢l mcnor
de sus candales; admiradle widtodo de cu-
var tode mal con brevedad, scguridad y
placer. Disertacion listorico-critica-médi-
co-prdctica, eit que se establece el agua por
remedio universal de las dolencias, 1752.
Iista obra no la cita Beni-Barde en su
Manual wiédico de hids oterapia.

Otras obras de medicina, cirugia y far-
macia, sc publicaron en Toledo, por au-
tores distintos, desde el siglo XVI al
XVIUI, de las que en un @péndice, & nucs-
tro indicado folleto, damos cuenta.

Como mera z/ustracion, consignaremos
en este lugar que existieron en Toledo,
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desde el siglo XIII, hasta el presente,
en gue han sido algunos destinados 4
otros objetos, distintos HOSPITALES.

En varios de cllos sc atendia prefe-
rentemente al tratamiento de un grupo
de afecciones.

En cl de San Ldsaroe, extramuros, hoy
Colegio de Maria Cristina, de fLuérfanos
nzlitares, sc atendia & la curacién de do-
lencias contagiosas; tifa, sarna, lepra,
etcétera,

En el de San dntén, préximo al ante-
rior, se curaba el llamado fuego de San
Anton.

En ¢l de Zdlsamo, establecido en la
casa de Alcgre, calle de la Plata, en su
entrada por la plaza de San Vicente, se
albergaban los enfermos del Hospiral del
refugio, sito en la calle de este nombre,
cerca del primero.

En el de San Fuan Bautista, 6 de
Afucra, y del Cardenal Tavera, se reci-
bian enfermos de todas clascs. Existe en
nuestros dias.

En el de Sentiago, se curaban los he-
ridos de la Orden de Santiago que vol-
vian del campo de batalla, y los prisio-
neros de infiecles que habian de can-
jearse.



El de /nocentes, 6 Dementes, en el que
sc albergaban los que perdfan la razdn.
Hoy existe cste Hospital, aunque en lu-
gar distinto del en que se funddé. Se halla
emplazado en la calle Real, con vistas al
Norte.

En el del Rey, se curaban todas las en-
fermedades. Después se desting 4 ancia-
nos, é incurables. También hoy existe.

n el de la Misericordia, se curaban
todas las enfermedades de pura medici-
na, agudas, y nd contagiosas. Liste flos-
pital existe ata, y es hoy el Provincial.

Enel de San Fuan ds Divs, cstableci-
do en cl extremo occidental de la calle
de su nombre, y que hoy es departamen-
to de ancianos de la Benceficencia Pro-
vincial, se curaban las afecciones ve-
néreas y sifiliticas.

La obra Yvicdv et la snano, de Parro,
tomo II, pdgina 355 y siguientes, publica
detalles de cada Auspi‘al aisladamente
A clla, pues, remitimos 4 quicn desee mds
pormenores, y entre ellos, hallard que,
ademads de los enunciados, existieron otro
gran nimero de Hospitalites G Hospede-
rias, en que se albergaban y curaban 4
los transeuntes que cafan enfermos al
pasar por esta imperial ciudad, cuyos



gastos sufragaban congregaciones reli-
giosas de clérigos y seglares.

En el siglo XIX| tanto la medicina,
como la crugie y la farmacia, hanse
transformado, y permitasenos la frase,
merced d los estudios progresivos lleva-
dos & cabo ¢n todo ¢l mundo culto.

La ciudad de Toledo ha segunido siem-
pre el desarrollo de las cicnctas de curar,
porque ha tenido hombres de talla que
se han interesado por conservar el buen
nombre de sus anteccsores v de las Cs-
versidades aqui establecidas desde lejanas
fechas.

La VACUNA, hizo sentir sus benéfi-
cos cfectos, desde que Femner ided la
invculacion, y la comprobé en 1796.

La HIDROTERAPIA, divulgada y
encomiada por el Hamado 7/ médico del
agua, & mediados del siglo anterior, re-
porté incesantes victorias d los practicos.

La CIRUGIA, libré de la muerte innu-
merables enfermos, mediante la habili-
dad de cirujanos expertos, como los que
después citaremos.

La FRENOLOGIA prest6 auxilio 4 no
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pocos desdichados, asi recluidos en el
Manicomio provincial, como en sus res-
pectivos domicilios, bajo la direccion de
ilustrados Profesores, entre los que men-
cionaremos alguno.

La HOMEOPATIA, también practi-
cada en Toledo, ha dado excelentes re-
sultados. Dos profesores la han ¢jercido.

La ORTOPEDIA, ha remediado de
continuo multitud de defectos.

La ANTISEPSIA, puesta en prictica
aqui 4 todo rigor, por el desgraciado
cuanto inteligente cirujano, doctor Ga-
llardo, remedié infinidad de procesos,
que de otro modo tratados, hubieran pro-
ducido la muerte & los dolientes.

LaBACTERIOLOGIA Estudiadatam-
bién en Toledo por el mismo Se. Gallar-
do, en cuya tarea tuvimos la honra de
ayudarle al miscroscopio; de estos tra-
bajos podriamos reprodacic algin gra-
bado. )

La OCULISTICA. Il referido Dr. Ga-
Hlardo y D. Pedro Vicens la cjercicron
con acierto, desde hace veinticinco afios.

La DOSIMETRIA. Los grduulos dosi-
métricos de Burggraeve tuvimos nosotros
la honra de comenzar 4 utilizarlos en To-
ledo 4 poco de dar su autor una confe-



— 17 —

vencia sobre la Dosimetria en el anfitea-
tro del colegio de San Carlos.—Madrid.

La FARMACIA hise constituido en
Toledo 4 la altura de las grandes capi-
tales, teniendo Profesores ilustrados, que
haciendo competencia d los especificos ex-
tranjeros, preparan en sus laboratorios
gran nimero de asociaciones medicina-
les escrupulosamente dosadas, que al pre-
sente son conocidas, aceptadas y clogia-
das por toda la nacidén.

El Municipio, 4 sus expensas, ha mon-
tado un laboratorie-histogquinico, encar-
gando su direccion & un experto farma-
céutico de la Beneficencia municipal.

El cuerpo médico de expresada Bewe-
Sicencia dispone de valones que, 4 volun-
tad y segun las necesidades, se llenan de
oxigeno, de nitrégeno, ete., en el labora-
torio-histoquimico, para tratar, segiin los
adelantos modernos, diversas enferme-
dades.

En suma, que la ciudad de Toledo go-
za, en fines del siglo XIX, de cuantos be-
néficos medios dispone la ciencia para el
alivio y curacidon de la humanidad, inclu-
so una excelente sala de operaciones en el
Hospital provincial, con arsenal quirirgi-
co moderno, que estd 4 cargo de un jo-

2
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ven doctor toledano intimo amigo y
compaiiero nuestro, cuyo nombre no ci-
tamos por razones fdciles de comprender.

Para terminar estas noticias acerca de
La medicina y la farmacia en Toledo, &
continuacién mencionamos algunos com-
profwmxs distinguidos de nucstra centu-
ria y sus obras.

D. PEDRO ALCANTARA LLEGET
Y DIAZ, farmacdutico. Nacio en Tolede
en 11 de Octubre de 1823, Iis autor de
conocidas y respetables obras.

D.FRANCISCO MORENO Y GAR-
CIA, natural de Guadalupe {Ciceres).
Fué excelente cirujano del Hospital de
Nuestra Seiora de la Misericordia, en
esta ciudad, y operd también calaratas.
Se le decia /i cirujano de Sonseca.

D. ZACARIAS BENITO GONZA-
LLEZ, natural de Berrucces (Valladolid).
Fué mdédico director, por oposicion, del
manicomio de esta capital y escribié £s«
tudios teorico-prdcticos sobre las enferine-
dades mentales. Tlabia nacido en 1800.

D. VENANCIO MORENO Y LUPEZ,
hijo de ID. Francisco citado. Nacié en
Pulgar, de esta provincia, y se hizo doc-
for en Madrid. Escribié en el Genio Mé-
dico-Quirirgico, en la Gaceta Médica de



Catalufia, y tradujo del francés dos obras:
ademds publicd un discurso sobre carac-
teres diferciciales de la viononiaiia y la
pasion.

D. PEDRO GALLARDO Y SAN-
CHEZ, natural de Béjar. Cirujano por
oposicidn del TTospital de Nuestra Seiio-
ra de la Misericordia, ya citado. Su fama,
como opcerador, fué grande en toda la
provincia. Vino & Toledo ¢n 1873, Es-
<ribid varios folletos sobre ¢l cdlera y
otros asuntos médicos, y publicé un pe-
riédico titulado 7/ Disturi. Traslidose 4
Madrid hacia el afio g2.

En la actualidad, la beneficencia gene-
ral, la provincial y la municipal, la des-
empefian Profcsores hijos de Toledo dig-
nos de clogios; asi como los merecen
también los demds que libremente cjer-
cen las honrosas facultades de medicina
y farmacia. El anico indigno entre to-
dos es el autor de este articulo. (1).

(1) Tn el Hospital provincial se practican al
presente— asi como en el resto de la pobla-
cidon—operaciones en ¢l torax y en el abdomen,
siguiendo 103 procedimientes puestos en préc=
tica por eminentes cirujanos contempordéneos.

También las inyvecciones de sneros antidif-
téricos, etlc., se utilizan cuando la necesidad lo
exige.
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Escrito ya cl precedente trabajo ad-

quirimos las notas siguicntes que 4 la
medicina cn Toledo se refieren:

ABDELRAHAMN-BEM -OTTIMEN-
ALSADPHI médicotoledano. scribié el
siglo X los tratados siguicntes: Alisteri Co-
loguio; Absiinencia; Morborunt Causis. P4-
gina 102 de la obra Compendio Historico
de la medicina FEspaiola de Gonzilez de
Sdmano, Madrid 18350.

ABRAITAM - BEEM . MEIR - ABEN -
HEZRRA. Iiscribié el siglo XIl este mé-
dico toledano su libro de las luces. Le cita
la antedicha obra, pdgina 117,

ABU-BECRUS-MAHOMET-ABEN-
ZACHARIA. Médico toledano del siglo
X, autor del libro De Dignoscendis
wmorbis ct signos cxterioribus. 1)a noticias
de ¢l la misma obra, pagina 140.

Un judio, médico toledano del siglo
XIV se cree que fué ¢l autor de la obra
Medictna Castellana regia. De expresada
obra, pigina 157.

FRANCISCO JAVIER CID. Siglo
XVIIL Iscribié en Toledo drte Lsfigmi-
ca 6 Semeyotico pulsoria, ctc.
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Como interesante ilustractdn insertamos al—
gunos de los refranes higiénico-médicos que en
Toledo se oyen con frecuencia.

«Ropa frin y cama fria
Preservan de una saugria.»

»Usar estrechos zapatos
Proporciona malos ratos.s

»Todo el gque bebe licores
Sufrird mil sinsabores.»

«Da al nifio decolorao
Aceite de Bacalao.»

«Ni en invierno ni en verano
Te pongas al sol de plano.»

«Qnitar pecho y no haber dientes
Tiene milinconvenientes.»
«Al nifio que ha de cenar
No prives de merendar.»
«Mojarse los pies menstruando
Es la mortaja ir Jabrando.»
«Aungne tengas estomago de bronce
No pierdas nunca el golpe de las once.»
«Despnés de comer
Ni un sobre escrito leer.»
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¢De Enero & Enero
Chocolate, siesta y carnero.»

¢«Comer mis de lo debido
Siempre censurable ha sidoos

«Las tercianns del verano
Las cura el cirnjano.»

«Tas del otofio
El demoaio.»

«Las del invierno,..
El Padre Liternos

«Busea 1 sambra en Febrevo
Mas 1o todo el mes eniero.s

«Tlasta el enarenta de Mayo
No te despojosdel savo.s

«Qe la vicja en Mayo
Quemo el escafioy

<Y no le quemd en Junio
Porgue no le tuvo.»

«Septiembre..... ;3¢ tiemble!»
«Mes que entra con abad

Y sole con fraile

Guardale ¢l aire» (Septiembre.)

«Si ¢l dolor de cabeza
No se te aplaca
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Ponte unos parchecitos
De tacamaca.»

«La orcja junto 4 ja teja.r

«Aceittuas de noche
Yo no las como,
Qne me dan carraspera
Y tos que me aliogo.»

«En llegando la Ascension
Ni merluza ni salméon.»

«La sandia por la mafiana es oro,
Al medjo din plata;
Y por la nochie mata.s











