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AL LECTOR
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Reunimos en este pequefio folleto, varios de
nuestros més curiosos articulos profesionales,
ora inéditos, ora publicados en diversos perio-
dicos de ciencia 6 de otra indole, no con ¢l fin
de ostentar conocimientos, si con el de paten-
tizar 1a aficién & la profesién que ejercemos
con orgullo.

S Qulos.



RECONOCIMIENTO

de los restos mortales de la Serms. Sra. Infanta: de¢ Cas—

tilla Dona Sancha Alonsc, verificado el dia 12 d¢ Agosto

de 1850, en €l Monasterio de Senorus Comendadoras
de Santiago (vulgo Banta Fé) de Toledo.

IR @ L

Desconirrrala cajaque contiene dichos res—
tos ante el Emmo. Sr. Cardenal Moreno, Ar-
zobispo de Toledo, y.acompafiamiento nume-
roso, entre el que se hallaban las Sgfieras
Comendadoras que habitan citada casa, el
aulor de cstos apuntes fué designado por el
Sr. Cardenal para tomar neta del estoda del
caddver, fineza tanto mds de agradecer, cuants
que sin scr en aquella fecha Zicenciado en el
arte de curar, se le confi6 fan honrose <argo.

Hallose & la Sefiora en decdbito supino, in-
clinada un tanto hacia el costado derecho, sus
cxiremidades superiores ¢ inferiores en semie
flexidn, con 'los pies en exfensién for<ada y
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transformado ¢l caddver en momia por dese-
cacién 1dpida.

Las regiones dcl rostro, frontal, fronto-tem-
poral, malar, bucinadora y nasal, intactas,
mas no asi los bordes libres de los pdrpados.
16hulo de la nariz, labio superior y parte cen-
iral de la mandibula inferior, 6 mentén, com-
prendiendo el labio mfuxor que se hallaron
destruidos

Las arcadas deniarias, integrus; pequeifias,
y sin perder un punto el marfil ninguno de
sus dicntes. '

Las uflas de los pies y dé las manos, faltan
ia mayor parle, pero en cambio sus huesos s¢
mantienen articulados, & pesar-de estar su
piel apohillada.

Las piernas conservan su forma primiliva,
51 bign la piel que las cubre esta como la de
10s ples y las manos.

El:resto del cuerpo no fué reconocido por
10 usar descubrir regiones que ! pudor acon-
scja respetar.

Descansa su cabeza sobre un rico cojin de
¥aso, 8si como sus pies.

Estd yestida con hdbito de la orden de San-
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tiago,—de que es fundadora,—siendo éste de
scda, y el manto de raso blanco, ambos con
sus respeclivas cruces rojas; tode perfecta-.
mente conservado. '

Ll féretro que la contiene, es una caja rec-
tangular, forrada de terciopelo morado por su
exterior, el interior le cubre rase carmesi;
tiene galones de oro longitudinales y trans-
versules, y una cruz de terciopelo encarnado
en la tapa, dos asas doradas, una 4 la cabecera
y otra 4 los pics, y numerosas cabezas de ¢ls.
vos pequeiios, dorados como aquéllas.

Sirven de base a la caja scis pies esferoida-
les de madera, dorados. i

Fsta Serma. Sefiora fallecié en 1280, y fué
trasladada & Toledo en 1608.

(Los datos aqui apuntados, se consignaron en el acea

oficial del yeconocimiento, hecha por el Notario eclesjpsncd
Dr. . Carlos YMon y Baltands, Presbiiere.)



CAUSAS DE LA NUERTZ

DE NUESTRO SENOR JESUCRISTO.

GERMEN de discordia entre los discipulos de
Galeno ha sido este asunto en épocas dislintas

Han pretendido unos enumerar lag causas
que produjeron la muerte al Hijo de Dios, te-
niendo en cuenta los datos que respecto 4 ella
suministran los evangelistas y las tradiciones
niadosas de los pueblos de Oriente. v

Otros no_se explican ciertos detalles de tra-
gedia del Golgota, por lo'cual los juzgan en
cantradiccidn con las leyes bioldgicas.

Por lo que & mi tocg, ya que pongo mano
en este particular, na trato ds reunir aqui
cuantas opiniones existen referentes al caso;
intento sélo manifestar parle de una de éstas,
quizd la mids errénea, pere refutar en cuanto

sea dable sus aﬁrmacxoma, contrarias & la fe
caldlica.
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Interrogado el Sr. Simpsdn, de Edimburgo,
sobre el mencionado aconiecimiento, cantestd.
vque la cavsa inmediata de la muerte de Jesu-
cristo no pudo ser la crucifixién, por haber
sido demasiado corto el periodo de sufrimien -
to y hallarse en lo mejor de su vida. »

Y despuds afiade, para aseverar su aserfo,
aque el crucificado muere § causa de un des-
vanecimiento y pérdida gradual de fuerzas, ¥
Cristo por el contrario hablé en alta voz més
de una vez.»

Por GMimo, se decide & asegurar ~que la
Liemorragia puede atribuirse 4 unarotvra d-}
corazén, gue produjo le muerte,» heciendo
referencia, en un parrafo intermedio, al cosla-
do izquierdo.

iQué ideas tan peregrinasl... jQué mznera
de «ulir del paso tan singuiar!

No pueden admitirse lales conclusiones, ni
siquisra hablando médicamente, como €l emi-
nente profesor dice. Vedmoslo: '

Primero. La muerte del Salvador pudo
ser y fué provocada por Ja crucifixidn, pues
dado el estado de su organismo~-después de
su predicacién y sus ayunos en el Desierlo—
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bastaron 4 anonadarle los sufrimientos espan-
fables de la pasidn, admilides por ¢l mundo
culto (aun cuando realmente se hallira en lo
mejor de suvida). Prueba incontestable son
de esto mulitud de mértives que. no habiendo
padecido lormentos que asimilarse puedan
con los de Jesucristo, finaron en.un espacio
de tiempo relativamente corio, comparado
con ¢l en que fallecid el Sefior.

Segundo. Ll Sr. Sirpsén se extraila de
que Jesucristo hablara en alta voz mds de una
wez estando pendicnte del maderg santo y
mientras la agonfs le aniquilaba, y nada creo
tenga de original que as! ocurriera; pues aun
agotadas, 6 mejor, disminuidas las fuerzas, es
dable al hombre articular eonidos diversos con
alguna intensidad: esto es innegebie.

No obstante de ser esto zasilivo, el quetuvo
en ¢ medios desconocidos por todos los hom-
bres para resucilar & Ldzaro y curar 4 la Ie-
morroisa creyente, ;uo le seria ficil cosa emi-
tir.y articular sonidos perfectos en medio de
su horrenda agonia, traspasando los limites de
lo natural y ordinario, vy mucho més cuando-
se trataba de publicar su eternc testamento?
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Tercero. Elaltimo pérrafo del citado sefior-
profesor es incierlo en todas sus partes.

La muerte det que ¢s »ida se consumd untes-
de la lanzade, y asi lo aseguran San Mateo en
sucap. xxvil, v. 50, ySen fuanensucap. XIx,
v, 34 respectivamente. Adewmdis, la lanzada ne-
traspasé el costado izquierdo, como asegura,
v si el derechio como lo patentiza la sdbana.
Santa en que fué envuelie el Redentor, que
sc conserva en Rome (1), y la versién érabe
de laedicién Erpeniana de la Biblig, diciende:.
«atravesd su costado derecho.»

Elagua y sengre que San Juan vid, pudo ser
cmanado del corazdn herido después de atra-
vesar la lanza de Longines el pulmén dereche-
y el pericardio (6 bolsu que contiene en su
cavidad al corazdn); pero no puede afir..arse,.
por constar no haber practicado en el Divina-

(1) En‘esie 13'811::0 se grabo la imagen de Nueslre Seior
Jesucristo durante su estancia en el sepulero,

La misma imagen se reprodujo en una lelg de raso que-
sc envolvid en dicho lienzo, y que hoy guardan las Sefores-
Comendudaras de Santiago de esia ciudad.
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~caddoer la autopsia, dihgencin proliibida por
das leyes de aquclla época.

»*
u #

En-resuinen, y en conformidad con las Gl-
timas razones expuestas, la causa proxima de
1a muerie de fesucristo fud la asfixia, prove-
cada por la compresidn excesiva de la sangre
sobre la jaula tordcica y sus impertantes vis-
~geras, originada 4 su vez por la commocién y
-aplanamiento del sistema nervioso enervado
gor los sufvimientos: de una manera scme-
jante razonan algunos conlemporineos sobre
-1an culminante acontecimiento,



COSTUMERES

MEDICAMENTOS VULGARES DE TOLED(M™
Ry SR

L os melicamentos nominados caseros mere=-
cen fijar .nuestra atencidn.

Ninguna academia cientifica ha fallado ja—
mds sobre tales compuestos que la naturaleza
en sus entraiias 6 algena habil mano en mu--
grientos artefuctos confeccionan, y sin em--
bargo, el pueblo los utiliza en diversas enfer~—
medades con resultado pasitivo.

Esta costumbre no es patrimonic exclusivo
de una comarca, sino que esisie en lodos los
paises habitados.

Mencionaremos algunos de los que com
harta frecuencia usan los moradores de To-
ledo.

Tuente de la Yedra (6'de Molero).~En el
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cigarral propiedad del sefior cuyo apellido la
A3 nombre, exisle una.caudalosa fuenie, 4
«uyas aguas se atribuyen propiedades diuréti-
-cas, tomindolas pare combatir las ascitis,
edemas-de los miembros inferiores y anasar-
-cas en suma. ;Puede tener esto visos de cer-
Aidumbret...

Casos prdclicos lo acreditan. Ademds yace
en el fondo de la citada fuente y en sus alre-
‘dedores una planta nominada en bolénica ye¢ -
-dra terrestre é incluida en el grupo de medi-
~camentos ténico-amargo-aromaticos, y al par
asiringentes, y por tanto nad'x de exirailo e
que produzca, ¢ al mencs, procure ipdirecla-
anente la curacidn 6 el alivio de las nfecciones
-wntedichas. (1)

Lyente Parielaria.—Ks unz pequeiia, asi
wominada—segin un avtor—nor un cahallero
italiano en 1420, por trezar juslo 4 elle una
planta de ese nombre. i-uilﬂS_C situada en la
anergen izquierda del Tajo, al pie del puente

" oo

(1) EBscrito lo que anlecsde, se nos asegurahaber arran-
«sado la planla dejando folo lasraices.
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de San Martin y la constituye una poretila
ahierfa en una roca granitica, en cuyas mar-
genes crecen madreselvas y vinagreras.

Asignanse & sus aguas cfectos ténicos. por
o que la beben multitud de convalecientes
~on danimo de poner su dérgano gislrico en
vias de activar las funciones 4 que le destind
fa Providencia.

Deben sus aguas estas propiedades al terre-
no 4 través del cual se filtran, pues en él
abundan sales ferruginosas y principios -&ro-..
maticos robados 4 las plantas de la famjlia de
lus laliadas, que junto & las peladas rocss de
pranilo contiguas se engendran yque se hallan
mcluidas en la materia médica entre las exci-
tanles generales. (1)

Ungiiento de las moxjas Benitas.—Pomada
del color del diaquilén, espesa y de olor resi-
noso. Empléase como resolulivo en losinfartos
ldcteos.

Cuando no obra de esta manera, provoca

(1) Ademds obracomo diurética por el nitralo potdsico
que roba la citada planta dlas paredes en que se halla fija,
revestida en parte de una capa 6 revoco de col,
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la pronta formacidn del pus, al que propor-
ciona & su vez abertura de salida, sin que &
estos fendimenos acompailen excesivas impre-
ignes dolorosas.

S4lo las religiosas conocen la composicién
del unguemo el que distrituyen gratuitamente -
4 cuantss personas lo sulicitan. .

Agua de las religiosas de Sante Clara.—
Colirio fubricado con medicamentos que, se-
gin los experimentos practicados, no ocasto-
nau resultados desfavorables.

Es incoloro, vy, pueato en contaclo con la
mucosa palpebral, disminuye notablemerde
su congestién.

A lo que parere, estd compuesla esta agua
medicinal —que romo ei anterior medicamento
se distribuye gratis—con agua de rosas vi-
triolo y ralz de lifis:

Empléase en lze biefaritis y conjefivilis
agudas (inflamacicnes de Jos pdrpades y el
globo ocular.)

Lug mismas veligiosas distribuyen limadu-
ras de hierro mezcladas con -escesa canlidad
de polvo de cancla y azpcar, 4 litulo de /e-
malogeno.
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Emplasto carmelitano.—Con cste nombre
se reparte hoy un emplasto ideado ponios
PD. Carmelitas Descalzos ‘de esta cindad; ded
cual dejaron aquéllos & su exclaustracién la
recela & un prebendado de la Santa Catedral,
llamado D. Sebastidn Rodriguez del Alamo,
por cuyo motivo la da el vulgo-ahoraieste
nombre,

Su -composicién es como sigue, segin ia
receta carmelitana:

De albayalde, 1 .libra,
De diaquil6n gomado
De dlapalma ...... . ) o
“Vana4 onzas.
De pez griega. .......
De ccra amarilia..... s
De aceite de oliva, 2 libras.
De balsamo peruviano, 2 onzes,

El accite se pone en ina cazuela vidrigda y
s¢ cchan en ella dos pufiados de. ho;as de ye-
dra limpias y quitados los pezones, y 4 fuego
lento se freirdn mencéndolas con una espdtula’
de madera; desputs de bien {ritas se sacan y
se afiade el diaquilén, la pez, la cera y el-dia<
palmg para que se derritan echando en segux-
da cl albayalde, y mencando J2 mezclg Por unt

$
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cuarto de nora con-la-espétula; pasado este
tiempo seaparta del fuego y después de frio se
fe echa el bdlsamo v un poce de agua:fria, se
menea:bien-con‘la espdtula y se vierte el'agua,
repitiendo ‘eslo cinco 6 seis veces, cuando ha
tomado cunsistencia se hacen-cilindros y asi
se distribuye gratis.

Espejo de la Virgen del Sagrario.—En la
capilla‘de citada imagen, en la Catedral, hay
uno que visitan enfermos de la civdad.y tam-
bién de los pueblos comarcanos, y dicen se
-curan su dolencia (ictericiz) con- sblo -eslar
miréndose al tal espejo unas cuantas mafianas
por espacio de inos minutos.

Esta preocupacién es muy particular,: pues
:sicndo la iclericia un sintoms, no m&s, de en-
fermedades graves del higado, que ya pasaron
‘tal vez, y que se extinguiria por completo
.como sus: originarias, con el tempe y el tra-
tamiento, desaparece antes por ia {2 con que
en. el -espejo nominado de la V;rgen se fijan
los enfermos persuadidos de si milagrosa cu.
.racion; que-acaso milagrosa sea en ocasiones.

Piedra dela Grula dela Beala Mariana.—
En la ermita de Nuestra Sefiora de lo Bastida


poco.de
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existe una gruta, que lleva el titulo antedicho,
de cuyas rocas {foma el pueblo trozes, pues
dice--casos clinicos notables lo acreditan (1) —
que colocando un pedacito de la misma ~n la
muela dolorida, cesa sin lardanza el dolor por
agudo que sea.

Basla de medicamentos vulgares; pues para
mucsira un botén basla. ‘

Nunca los pueblos abandonarén sus empi~
ricas costumbres, mal que pese 4 la ciencia y
al progreso, 'y esto obedecerd & que’'en la
creencia popular siempre existe algin viso.de
certidumbre.



CONSIDERACIONES SOBRE LA AFASIA
———ePis e

Losrecientes estudios clinicos y anatémi-
cos demuestran que las localizaciones de lesién
usayor ¢ nienor, en ésia, (1) como en olras
afccciones cerebrales, sonun hecho evidente.
Mas dc esta verdad inconcusa nose despren-
dae, conig presumnan nue:hos lectores, que-
pécesariamente en ésla 6 aquéllas- padezca el
cercbro detrimento en alguna de sus partes,
cuando uno 6 varios de nuestros drganos se
encuenlran bajo e aceidn devasladma deuna
L‘mldﬂd patolégica; y decimos esto, Jporque
¢ m frecuencia se le suelen impular 4 aquél
siutomas originados poreausas que en manera
alguna le pertenecen, tales como los que oca-
sionun neoplusias enel trayecto de losnervios,
compresiones por contiguidad, alteraciones de
sejidos, colecciones de liguidos, ele.

(1) Al reﬁcra dle Afusia.
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Lo quesi resulla cierto es, que las lesiones
que solemos juzgar cerebrales yque nos ponen
de manifiesto los sfutomas que observamos,
pueden y suelen tener dos 6 mds origencs
dificultands el diagndstico, v habiendo gran
difercncia entre el tralamiento que tal vez
-erréneainente empleamos y-e! que en razdn
Jebemos poner en juego 4 poco que estudie-
mos ¢ indaguemors las anlecedenles del caso.

Eslo precisamente. suele acontecer con la
ajfasia.

En efecto, pueden ocasionarla, bien la des~
fruccién 6 congestién de la circunvolucién
denominada de Broca, bien la alleracién, es-
pasmo, congestidn & destruccidn del nervio
hipogloso mayor, nacido entre las eminencias

olivares y los pilares. anteriores de la médula
Obiongada y lejos por tanto del cerebro.

Es verdad que la lesién de una 1 otra regién
analémica ocasionan trastornos de d:versa en-
hdad pero en cambio, en el fondo, es :a mis-
ma, puesto que una y olra engendran la ‘afusia
terporal 6 permanente, y por esta razén nos
permilimos hacer las presenles consideracio-
:ne%é raiz de haber tenido oca516n de {ratar
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varios ¢1sos elinicos de la aféccién que nns
ncupa, a'fin de recordar que en ciertas enfer-
mtdadeq que creLmos cerebrales, eziste lesidn

apar enle 6 lesion real & veces, & bien ambas al
lmsmo m'm]‘a.

Como corroboracion de cuanto queda ex-
pucsto, véanse algunos de los casos en que
“TI0S aPOYANIOS:

1.> ‘Sefiora de veinticuatro afios, recxblé
un_ balazo cn la sien izquierda, que segin la
auplosia, habia destrozado el 16bulo anterior
del cerebro, mclusa la tercera circunvolucidn.

En los primeros dias aue sobrevivié 4 la -
jesion, prommcxé algunaq frases incoherentes.
é incornpletas, hasla que perdié luego por
complvia la locucién.

2. Hombre ce treinta y sexs afios, carpin--
tero, temperamento nervmfo, ‘ha2. padecido
accidentes epslecucos desde 51 juventud, que
dejaron entre silargos intervalos, p“ovocados
en su princinio los mencionados accesos por
un susto.

A'causa de'un disgusto reciente quedé sin
}:uuer pronunmar palabra. presentdndose al
propia liempo el aura epiléplics. La conmo-
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cion y congestién del pulbo raquideo y elhi-
pogloso mayor, que de aquel nace, ocasiona-
ron eslos fenémenos.

Cuando los fenédmenos epilépticos ligeros se
disipaban, contestaba el enfermo por escrito 4
cuantas preguntas verbales se le hacian.

Se extinguieron todos Jos sintomas y quedd
curado el paciente con el uso de duchas frias
en el occipucio, pafios de oxicrato 4 la frente,
pediluvios y purga. -

3.° Joven de veintiseis afios, .sin zmtece-
dentes patoldgicos, sufre ataques & la lengua,
segun su frase, que le impiden. pronuneciar
con libertad, notando que .se le embota la
lengua, merced 4 una excilaci6n que siente le
nace en la parle posierior de la cabeza.

Debemosconsignar que tiene per costumbre
el refrescarse la boca sin cesar con agua. fria.

El espasmo del hipoglose por e! enfriamien-
to parece ser la causa, puesto que con gérga-
ras emolientes se alivia nolablemente el en-
fermo.

4.° Joven que ha abusado de los placeres
de Venus; no tiene antecedenles palolégicos,
y su dnica enferiedad. hasta el. presente es
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quo & poco de-efectunr, una copula, nola algy
da cefulalgia, gran difisultad e 14 pronuncia-
¢idn ((onomalomanin...?).y diminucién de la
memoria,

Los indicados sintomas se desvanecen con
¢l uso de:duchas frecuentes.

Sin duda la coningeidn ue experimenta su
sistema nervioso le ocasiona - el aturdimiento
pasajero v la congesli6n -del bulbo, origen de
la afasia transitoria.

Otros muchos casos: hemos tenido ocasién
de observar, teniendo respéclivameme con.los
enumerzdos grande analogia, por:lo queen
honor d:]a brevedad los omilimos, ‘c.onclu)'en»
do estos mal trazados pérrafos, encomiandod
nuestros comprofesorese! estudio de la lesion
venliy aparente dela afasia: en bien de la- hu-
manidad y de la ciencia.

3 Ya publicados los precedentes cpuntes, hemos estudiado
capnlo sobre el mismo asun'o escribio el profesor, Jacoud,
estando e ui todo conformes con su doctying, pucs describe
Aagustralmente lagéuesis d= la pulabra yla de sus tras-
sornos y ubolicion‘con dutes andtoris-fisioldyicos complelos
y exaoldy; ’



tHidromania ¢ hidrofoblal....

-

|
UTILIDAD Y NECESIDAD DE LOS BARNOS.

InneGabLe es la accién reparadora de los
bafios, bien cuando se traia de corregn‘ enfer—
medades que anonadan el organismo humano,
bien cuando se intenta prevenirlas. La expe-
riencia asi lo ensefia, y por esto, debdp el prin-
cipio del mundo, en lodaslas ¢pocas, ha he(ho
uso de aquéllos la especie humana, unas veces
como agente higiénico, otras como ‘medio te-
rapcutlco. ‘

El pueblo hebreo. por preacmpuén rehglosa
en la forma ¢ higiénica enel fondo, los escxlas
y medos, por conviceidn de que el agua. en
determinadas formas empleada, era un yeme-
dio eficaz; los espartanos, los gnegos y los de
Romi, respondiendo 4 los coaseios  de 165 pa-
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dres de la medicina, y los 4rabes, obedeciendo
4 su adorado profeta, todos rindieron culto 4
esta costumbre.

Unos en toscas pilas, otros en lujosas ter-
mas, 'y en ricas tazas de mérmol los dltimos,
todos enconiraron en el agua el secreto de la
longevidad, el de la perpetuacién de los ca-
racleres de su raza, y el vigor de atletas con
gue mantuvieron incdlume la mdependenma
de sus respectivas naciones.

Los romanos y los érabes llegaron-4 abusar
de los bafios, ‘haciendo de su inocente y pode-
rosd influencia imptdico lupanar, escabel de
los vicios que les ocasionaron su eferna ruina.

En épocas posteriores, muy cercanas &
huestrosdias, las ciencias médicas, progresan-
do incesantes, han precisado no solo qué clase
{e agua conviene para -cade grupo de dolen-
fia.,6in0 hasta la temperature, velocidad, di-
x‘euc 6n y forma en'que deben respectivamente
aAntinistrarse; adelanto tanto gids valioso para
lys espaiioles,-que tan numerosas fuentes de
agas minero-medicinales peseemos por for~
thna.

.Las aguas de-mar, -en las cloro-anemias,
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linfatismo, trastornos menstruales; lag nitro-
genadas, en las afecciones de las vias pespira—
torias; las sulfurosas, en las enfermedades de
la picl; las bicarbonatadas sddicas, en los tras-
tornos géstricos, y otras mil clases que serfa:
prolijo encmerar, todas ciertaments conticnen
oculto,—ademds de los encantos poéticos de
sus encrespadas olas, alagadora corriente, &
coloresirideos que las comunicala luz § el le-
cho por donde se deslizan,—el genio-de salud,.
el guid divinum, que en-unas se denomina
iodo, en otras nitrégeno 6 azufre, y en no po-
cas 4cido carbénico, cuyos misteriosos efectos
son imdn poderoso gue atrae hécia sf 4 Jos pa-
cienles para (que s¢ sumerjun en sus piscinas
salvadoras. o

- Debemos hacer en este lugar una cbserva--
cibn que juzgamos oportuna. No se toman hov.
los bailos de mar principalmente como ae e
ben, pues la separacién de sexos es indispen-
sable 4 fin de evitar incentivas reciprocos que
ademds de ofender 4 la moral, ocasionan &}
desarrollo de las pasiones, y 4 su vez Jenta &
indirectamente, mina las existencias, provo-
‘cando enfermedades harlo frecuentes, pof
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aesgracia, llamudas por una eminencia lz pes-
le moderna.

No perdamos de vista et ¢jemplo que sobre
cl particular hemos apuntado respectodel puc-
blo romano y el drabe.

i

CONDICIONES 'QUE FAVORECEN EL USO
DE LOS RANOS.

Vulgarisimas son las ide2s-que al trazar el
epigrafe nos sugieren.

Huce cuarenta afios, cuando un desgr acmdo
tuberculoso 6 gastraigico, herpélico c') snﬁlm-
co, U otro, paralizado ¥ enlumecidos sus
nnembrOs por una hemiplegia ¢ el fatal req-
ma poli-articular, lenian necesidad de mmar
bafios adecuados & su dolencia, jqué de sacri-
ficios y privaciones, sobresallos y angustias
sufrian por igual los pacientes y las familias-
ademds de los exorbilantes gastos que se les
pedsionaban—al lener que cruzar gran parte
acaso de Espaila de diligencia en diligencia,
de mesén en meson, aumentando sus penosas
enfermedades antes de legar 4 ponerse en
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contaclo con las aguas que les hablan de-pro-
curar tal vez ligero aliviol.... {No cuesta sen-
timiento solo el recordar aquellos fiempos en
que lalocomocion era tan ruda ¥ penosal..,

Iloy, por el contrario, gracias al esfuerzo de
la infeligencia del hombre, inspirado por Dios,
poseemos caminos de hierro y locomoloras
de fuerza espantable, que en pgcas horas nos
(rasportan_desde el centro de la Penfnsula,,
donde acaso nuestro hogar. radica, hasta gl
puerlo mis apartado 6 4 las cercanfas del ba}-
neario, meta de nuestros deseos.

Molestias ocasionan los .ferrocarriles 8 loz
enfermos que viajan. con pamculandad & los
desheredados de la foviuna, que caminan en
tercera clase, y para'mayor economia, con bi-
Hletes deiday vuelta; mas pueslas cn paranﬂén
dichas incomodidades -con aguellas. que se
velan obligados 4 soportar nuesiros. amecesoo
res, aun é principios de nuestro siglo, quedan
como efimeras miniaturas ‘anle los mds afa-
mados colosos de la aptigiiedad.
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prlogando cuanto dejamos consignado,
afiadiremos quenoobstante lg neceaxdad utili-
dad, comodidad y econom(a porque y con
que los bafios deben 'y pueden lomarse hoy,_
no fallan escritores de mmsputable mérito
que, ‘en eslilo jocoso y serio, se atreven 4 lan-
ar sobre nuestra somedad—-—necesxlada més
que otras’ del uso ‘constante de los banos, lo
repetamos.——-una afrentosa culumma

Se diceque por mero capmcho y vano alarde
-de posicién se va tomar bﬂnos, en’ una pala-
bra, s¢ tilda & nuestra sociedad de padecer
hidromanda, por la sola razédn de'que muchos
hermanos nuestros han legeda al plepo con-
-vencimienio de que por rrwd o del uso cons-
tante de Jos baiios, han recobrado su saludH..

En nuestro humilde penser, juzgamos que.
no es Aidromania lo que en nuestros dias se
padece, es Aidrofobia, y no de olro.modo se
explica que costumbre tan laudable como la
de tomar Dbaiios, lenga detractores lan furi-
bundos..
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Hidrofolia, si; horror al agua, cuando al
agua sc deben infinidad de curaciones.

Cuando el pueblo todo se convenza de esta
verdad inconcusa, llegard dia en que, cyal
peregrinaciones de creyentes de Islam, via-
jarin los habitantes de comarcas enteras en
busca de aguas donde vigorizarse, no consti-
tuyendo jamds la generalizacién de los bafios
la Zidromania, sino la hidroterapia, deste
rréndose de paises civilizados la Aidrofodia..



TRATAMIENT DE 1.0€ EPITELTOMAS
—— ke

APO}*TAR granos de axena ‘pdra poder Lops-
truir aéhdos odificios; es el deber de fodo
obrero.

Nosotros nos hemos Impuesto el trabajo de
reunir los datos recogidos hasta hoy, respecto
de las entidades ple!Qg!Cﬁs lamadas Epitelio-
mas, con el propésito de que, estudiadespor
nuestros comprofesores y puestos en juego,
recaiga sobre ellos el fallo imparcial de la
crilica, y si ésta fuese favorable, comq cree-
mos, pueda el fructifero 4rbol de la medxcma
summnstrar 4 la humanidad un lenitivo: més
para una de su més terribles dolencias.

Ei Epitelioma, esa cxcrecencia orgdnica de
que los antnguos dueron como del céncer mh
we tdngere; esa exuberancia de epitelio; ese
engendro del bacilo ‘de Ja familia del carci-
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noma— Scheurlen;—esa neoplasia que invade
y min.a con harta frecuencia lerritorios anaté-
micos de imporlancia suma; csa creacién de lt
economia enferma, que no ticne igual dentro
de la misma econom!a; ese tumor de aspecto
repulsivo, olor insoportable 4 veces,'y con-
formacidn sui generis, secrecién icorosz co-
rrosiva—jugo cancerose de Gruveillier—que
tarde 6 temprano recorre sus perfodos em-
brionario, diferencial, eflorescente y uleerati~
vo, y después de envenenar al sér guele ha
proporcionado elementos nutricios haciendo
emigrar 4 distancia el virus neoplasico (1) que-
engendra, 6 la miseria orgdnicad que da lugar;.
ese engendro,: ha sido desde remota-fecha y.
es aun el escollo en que naufraga la ciencia
Hipcerdtica.

No-poseemos, mal que pese el decirlo, me~
dio alguno para librarnos de su accién devas-.
tadora, salvo el caso:.en que el lumor sea.
totalmente epilelial reciente. -

Se han' ensayado tdpicos diversos, se’ h&
prachcado el raspado, la caushcacxén, la ex~

tirpacién....... jy, aun la extirpacién ha sido

y-es con frecuencia estéril!
. 5
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10ué-podemos proponerhos, pues, al coor-
dinar estos pdrrafos?.. ‘

Sencillamente exponer un procédimiento
-qué ha dilatado la vida en los casos en que la
curacién era imposible, y nos ha permitido
respetar gran parle de tegidos préximos al tu-
mor en otros enfermcs en que ‘los progresos
de aquél no se habign iniciado, é no pasaban
el epitelio.

No es un procedimiento curativo el que nos
na sujerido la imaginacidn; es meramente up
medio paliglivo, que ya han puesto en pr{m-
tica, aunque de diversn modo, xeputaﬁas.~
eminencias médicas.

El afio 1883 publicamos en 1a Revista de
HMedicina y Cirujia Practicas, nim. 173, unag
rotas clinicas, bajo e! epigrafe de Tratamiente
de los Lpiteliomas por ¢l Cloralo de Polasa, en
las que asegurdbamos que dicha sal reducida
4 fino polvo y empleada tépicamente sobre
dlceras epileliomalosas, redujo el tamailo de
aquéllas, hizo cesar el dolor casi por com-
pleto, disminuy6 los tumores origen de las
Alceres; el tegido duro se hizo depresible,
boniendo los enferinds @ yue s 1,108
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en.condiciones fales de realizar la.extirpacién
de los epiteliomas que apenas si se percibfa
Iz cicatriz resultante en los pacientes, pucs
tan escasa fué la pérdida de sustancia, tenien-
do en cuenta el tamafio de'lps tumores antes
dée Ja aplicacién del clorato potésico.

Esto deciamos en la cilada fecha, apenas
comenzada nuestra praclica profesional, : sin
tener la mds remota noticia de los trabajos de
‘Fedehi, (1847) y Leblunc y Bergeron, (1857).

Persistiendo en nuesira idea, hemos. visto
rccientemente que Reclus,—1888,—ha - em-
- ‘pleado el clorato de potasa tambiin contra las
ncopldsias que nos ocupan, pero de una ma-
nera transitoria, ligera, como la aplicacién de
~ soluciones concentradas de dicha suslancia
sobre la parie afecta. '

Nuestros ensayos no han recmdo en. cstos

ultimos afios como en el principio de puestra
prdctica, en epiteliomas mucosos, pequciios,
y dlceras epiteliomalosas de escasa .impor-
tancia, si no que se han verificado en yerda-
deros tumores malignos, que operamos

£n'todos los casos sin excepeién, obtuvimos
los mds satisfactorios resultados, con Is apli=
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cacién tépica del clorato de potasa en polvo
con espdtula-sobre la superficie de los tumo-
res, medio, que st no evitd la pérdida de
enfermos, dilaté 4 muchos los diss de su
cxisiencia como ya hemos dicho.

Confidbamos desde un principio en este
sencillo tratamiento, teniendo en cuenta la
accién fisiolégica y terapeuhca de la sal de
Berthollet.

-Su répida- absorcién—4 la vez que la gran
actividad que comunica 4:las glindulas sali-
vares . para eliminar cualguier elemento mor-
hoso. en ellas deposxtaao——el sabor salado y, la
1emperatuxa que su contacto ocasiona en las
mucosas y en la piel desprovista de epidermiis,
al par que su poderosa accidn hemostdtica no
hace mucho estudiada; todas estas propiedades
nos han sido utiles pars satisfacer nuestro
deseo en - cuanto 4 los epifeliomas, asf como
excelente defersivo y cicairizante probado en
las erosiones del hdeico de tenca,. Olceras de
plelymucosas léuicorreas; ete..,

Omilimos de buen grado el poner & con-
tinuacidn estadistica de enfermos, 'por que lo
creemos innecesario, pera repetimos y aseve-
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ramos lo que en la Revista de Hedicina y
Cirujia Prdcticas expusimos en la fucha
enunciada sobre este asunio, por haber co-
rroborado nuestras experiencias la préclica.



CONSIDERACIONES

gobre el tratamiento del Infartq Prostitico
y sus consscuencias.

— O @ WOt

DE cuanias afecciones estdn sujetas 4 pade-
cer la5 vias urinarias, le més penosa y de més
segury funesto fin, es el infariv prostitico de
Jos ancianos por vejez confirmada 6 prematu-
ra, conscculivo @ prostalzlm agudas d crdnicas.
Las estrecheces y espasmos ureirales, las
valvulas prostdticas y rmusculares, los cata-
rros vexicales, las fistulas, las arenillas y edl-
sulos; todas estas enfermedades liene terapéu%:
fica definida, bien-sea farmacolégica, bien
quirdrgica; todas sin excepeion tras sufrimien-
ios mds 6 menos acentuados, tienen 4 las ve-
ces periodes de absolula calma, en que el pa-
cienie en que radican puede reparar sus per-
didas fuerzas, y levantar su enervado sislema
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nervioso, siquiera ses solo para dilafar am
fanto la vida.

El infarte prostdtico, engendro de la pros-
:alitis de los ancianos, por el contrerio, guan-
do hace sus primeras manifestaciones, de lodos
congcidas, lo verifica generalmente tomando-
carla de'naturalezaen el individuo, sumiénde-
le en un pidlago inmenso de dolores, que bur-
lando todo tratamiento, en cruel maridaje-cdn.
la wremia, se han de ettmgmr con la muerte.

Y se comprende que asi sea; pues la>le516n
orgdnica base de los padecimientos, es hasta
hoy inoperable (1) al propio tiempo que el
unico alivio que al enfermo se puede propor-
cionar,—el sondaje frecuente y el lavado,
llevan en s la excifacién y contraccién de la:
glindula prostética, y hasta el desprendi-
miento del epitelium de la regién uretral co-
rrespondiente y acaso de la vejiga, peligroe
que concurren 4 agravar la escena patologion
primitiva de relencidn urinaria'y dolores.

No nos proponemos citar aquf ni eliologla,
ni sindrome patoldgico, ni diagndstjso dife-
rencial de la afeccién que nos ocupa: jas. obrss.
de consulta, hijas de conocimientos. anvxdlaw
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‘bles y de atanosa prdctica. se encargan de -es=
tas interesantes descripciones.

Tampoconos gufa al trazar estos parrafos la
‘idea de formular un fratamiento nuevo de esta
afeccién en sus accesos agudos.

En atencidn -4 la evidencia que nos ha su-
mxmstradn la prdctica en' diversos €asos croni-
cos que de 1al naturaleza hemos tenido ocasién
da ‘opservar, apunlaremoa los farmicos que
nos -han sido mds “heréicos, ‘para alenuar los
sufnmlemos y alargar la vida-de los” pwlen-
tes en cuyo punto no andan conformes. los
modemos.

Despuds “de usar,en los primeros pempos
delaafeccidn, las sancuuuelas oco dolenti; los
banos deasiento, y genexales de malvavisco y
salvado, las embrocaciones mercur iales al pe-
rind, las Lebidas atemperantes, las plldoras de
“miorfina y alcanfor, los laxenies, el extraclo
de belladona para embadurnar la sonda, 4 fin
s¢ obtener con'su empleo la relajacién “del

-esfinler de la vejiga, las pociones simples  go-
mosas de bromuro potdsico 2 titulo de sedan-
‘te genilq-urinario, las ‘de cloral, las de anli-
_pirina, y nteos varios medxcamentos de que el
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arsenal terapéulico dispone, pasimos ‘3 pouss
en juego otros que citamos: & coritinuacién,
exprecando las formulas de que nos-hémos
utilizago-

g

D

Extracto de Belefio.. ..., 50:eniig.

Agua destilada . . o 150 gramos

Disuglvase para enemas. Una cucharada
grande de solucién por taza de agua
de malva. Dos enemss al dfa.

Sulfonal...e.vuuee.n... 6 gramoz,-

Dividasé en 12 papeles para tomar uno
é dos en la noche 4 fin de provocar el
sueiio. (1)

Disuélvase cada uno en media taza de
Tifusidn de tila. 8 agua tia wu-
carada,

i1) Este nuevo medicamento admm;stmf& § dosis 4~
13 gramo nos-ha producido cxccswa seducidny
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D+ Clorhidrato de Cocaina... -1 gramo.
Agua destilada.......... 60 gramos.
Acido-Bérice.,,........ 1 decigr.
Disuélvase pars inyecciones uretrales
varias veces w dia. Media jerings de
las de uretra cada ves:

D¢ Cloruro'mértico.....,.. 10 cenlig.
H.s. a. pildoras......... Nam. 10.
Cuando la sengibilidad es, inuy exajers-

da, una pildora, alternando con e
sulfonal, sicmpre que no . produzear:
obstrucciones intestinales,

Chpsules de esencia de Sindalo de Midy,
dos 4 dos, 6 mas segln el estado, lavatorio de
\a vejiga urinaria con 4cido bdrico, 4 satira-
cién, dos veces al dia, & temperatura soporia-
hle, gin producu' espasmo por enfriamiento.
Debe ienerse la solucién en conlacto conla
mucosa vexical 15 4 20. minutos si'es posible;
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verifiquese el lavado hasta que la oriua indi-
gue la cesacion del catarro vexical.

Uso de la sonda de Nelatbh.ﬂexi}ble, cor
preferencia el niimero 145,—salve casps de es-
trecheces—pues eun cuando parece algo del-
gada, con el frecuente empleo aumenta su
ealibre. La sonda num. 17, al poco tiempo de
usarla, se dilata de tal modo, que se hace in-
soportable al enfermo en la generalidad de los
casos, por el excesivo roce que produce su
intromisidn.

Conviene embadurnarla antes de proceder

al cateterismo con vaselina 6 aceite de oliva, y
en defecio de éstos, con mantece fresca.
- Precis2 regularizar el caleterismo y no eva-
cuzr la vejiga, cuantas veces sienta conatos de
verificario el “enfermo,—qus guelen ser sin
cvenlo.— .

‘Cuendo la uremina se inicia con sus escalo-
frios, fiebre, olor urinosn, lengua seca, etc.,
convienen las limonadas, la quining y demds
medios deonsejados para disminuir la intoxi-
cacién, fin inevitable deeste género de afeccio-
nes, & no ser que otra inlercurrente acorte
antes que aquella los dias del enfermo.
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L1 régimen alimenticio de! mismo debe di-

rigirse & sostener las fuerzas, con elementos
de gran nulricidn como gelatinas; leches, hue-
Yos, lapioca, sesos fritos, sopa de-almendra y
de ajo, y todos cuantos ‘medios :reparadores
aconseje ¢l buen criterio, ‘cuidando que la ali-
mentacién no resulte -excilante;s prohibanse.
chocolate, las-especias, - los espdrragos, - riba-
s, berros, cervezas, vinps y -otros dlcohdli-
¢ps, aun el vino quinado ferrnginoso y-vino de
peplona, pues unos'y otros empleados 4-titulo
dgtonico-gperitivos y- hematdgenos; originap
la.exacervacién de los padecimientos.
" Prohfbanse también todos los diuréticos,
guano solo-resultan indtiles, si-que también
ajtamente. perjudiciales, "por-favorecer una
{unc:én que-debemos relardar-y disminuir.

Concédase al pac:ente, cuando més, como
pebida .asual,; una: sustancia de pan'y arrbz,'
sola’d adicionade lg zaragatond, segub las cir?
ounslangias.

Con. estos medios. armonizados, ‘podreimos
yuedar satisfechos de haber cubierlo las indi«
‘Gaciones: mds- .urgentes:en dolancia‘de curso.
*an insidiesoy denauperante.
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Dicho cuanto antecede, nos ocurre inférro-
gar: jserd ‘oporluno disminpir las ddgis-de
sulfonal y cloruro mérfico, como medicdcidn
acliva, cuando las fuerzas se deprimen hasta
producir sincopes - fugaces, 'que ‘enurcian el
fin préximo del enfermot...

Indudablemente: en tales condlciones seria
perjudicial 4 todas luces admxmstrar las mis-
mas cantidades de indicados medxcamentos,
que en el curso ordinario ‘de Ia ‘afeccuﬂn ‘que
nos ocupa, pusimos en prictigs’coh fesiltado
positivo, pues acelerdriamos ‘el . 651!0 del in-
terfecto.

Tampoco tratemos de cohibir en el dlfime.
periodo de esta entidad patoldgica—periodo
que podemos llamar caguezic urinocss,—la
disenteria mds 6 menos acentuada, emuniorio
natural que elimina parte del tdxico que cir-
cula mezclado con la sangre del. que pacede,
por que tal derrotero nos condugirfa antes de
tiempo 4 luctuosos resultados.

Debemos hacer mencidn de los efectos oble-
nidosconlosgrénulosal opdt\cos de Burggfam

Hemos tratado de corregir el tenesmo vexi-
cal por medio de los' grdnulos de estrignina,
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hiosciaming, digitaling y cicutina, usdndolos
segun lo preceptuado; nds hemos visto en la
precision de disminuir y dilatar las désis de
los mismos, y aun de este modo, lejos de
lo"mr nuestro deseo—zorno”en los afectos de
cardcter agudo—hemos ténido que luchar con
imomas db eslupor, con intoxicaciones, veri-
cidas cen granulos aluoa’xcos antitéticos. Solg
4 ddsis infimes hemos, obtenido con ‘ellog
~esultados favorables

¥l arseniato de hierro y ¢l de estngnma nos
dian sido auxiliares poderosos para regenerar
las fuerzas de los pacientes.
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