
Equipo Técnico de Inclusión  
SERVICIOS SOCIALES DE ATENCION PRIMARIA   

PARA LA PREVENCION Y ATENCIÓN DE SITUACIONES DE EXCLUSIÓN SOCIAL  

CONTACTO 925-330 350 

Ana : anasr@toledo.es       David : dsanchez@toledo.es    Arancha : avidales@toledo.es 

Aprender o mejorar el 

uso del correo  

electrónico  e Internet 

COMPETENCIAS  

DIGITALES  

TRAMITES POR  

INTERNET  

ORIENTACIÓN 

LABORAL  

TÉCNICAS  DE  

BUSQUEDA DE  

EMPLEO  

ENTREVISTA  

LABORAL  

IMV-DNI-SUBSDIOS  

PRESTACIONES DEL 

SEPE CITAS  

SEGURIDAD   

Mercado de Trabajo 
Perfil laboral  

Objetivo laboral  
 

Currículo Vitae 
Portales de empleo 

Agencias de  
colocación 

Preparación  de esta 
prueba de selección 

ACOMPAÑAMIENTO 

INFORMACIÓN  

ORIENTACIÓN 

FORMACIÓN  

  

    VALORAMOS LA SITUACIÓN 

Analizamos juntos las necesida-

des, capacidades, habilidades  etc.  

    PLANIFICAMOS OBJETIVOS 

Organizamos juntos por dónde  

empezar  

   GUIAMOS EN LAS ACTUACIONES  

Valoras, decides y actúas 


