
INFORMACIÓN
Oficina Municipal de Turismo “Casas Consistoriales”. 
Plaza del Ayuntamiento s/n (arquillos). 

De lunes a domingo. Horario: 10.00 a 18.00 h

turismo.toledo.es

(*) RESERVAS: Las reservas previas se formalizarán 
exclusivamente en el teléfono: 925 255 946.

Teresiana

15 al 21 de octubre 2018

s e m a n a

de Toledo

turismo.toledo.es  Sala Capitular. Monasterio de San Clemente.

Santa Teresa, descendiente de familia 
toledana, aunque ella naciera en Ávila, 
estuvo en seis ocasiones en Toledo, 
donde realizó su quinta Fundación. 
Esta ciudad representó para ella un 
referente de éxito y un desahogo de sus 
continuos afanes, y fue en ella donde 
creó una parte importante  
de su obra literaria.

Convento de Carmelitas Descalzas (V Fundación).

Semana Teresiana 2018



LUNES, 15 de octubre

17.00 h Visita guiada gratuita 
“Tras las huellas de Teresa en Toledo”.

Recorrido guiado por las “huellas” que Teresa de Jesús dejó en la ciudad 
de Toledo: espacios, entornos, lugares… que la Santa frecuentó en la 
ciudad elegida para su Quinta Fundación: TOLEDO. 
(*) RESERVA PREVIA imprescindible 

MARTES, 16 de octubre

19.30 h Mesa redonda: “Dos miradas sobre las ‘condiciones’  
de Santa Teresa en Toledo” y visita libre a la Exposición:  
“La hiedra y el ciprés”

Conferenciantes:	José Vicente Rodríguez OCD 
	 Prof. José Carlos Vizuete (UCLM)
Lugar: Convento del Espíritu Santo (Padres Carmelitas Descalzos). 
Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
Acceso libre hasta completar aforo. 

MIÉRCOLES, 17 de octubre

19.30 h Conferencia: “Los hermanos de Santa Teresa”
Conferenciante: Asun Aguirrezabal
Lugar: Convento del Espíritu Santo (Padres Carmelitas Descalzos). 
Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
Acceso libre hasta completar aforo. 

JUEVES, 18 de octubre

19.00 h CINEFORUM con la proyección de la película  
“Teresa, Teresa” (2003).

Director: Rafael Gordon 
Intérpretes: Isabel Ordaz, Assumpta Serna
Moderador: Adolfo de Mingo
Lugar: Monasterio de San Clemente, Sala Capitular.
Presencia de la actriz protagonista Isabel Ordaz.
Plazas limitadas
(*) RESERVA PREVIA imprescindible

VIERNES, 19 de octubre

18.00 h y 20.00 h RUTAS GUIADAS y TEATRALIZADAS: 
“Siguiendo los pasos de Teresa en Toledo”.

Recorrido a pie por los escenarios de Toledo vinculados a las diferentes 
estancias de la Santa en la ciudad. Desde la casa de su abuelo hasta el 
palacio de Dña. Luisa de la Cerda o la primera Casa de la Calle San Juan 
de Dios donde, tras superar todas las dificultades arranca su Quinta 
Fundación, la de Toledo.
(*) Tras la ruta, se finalizará con la visita libre a la Exposición “La hiedra 
y el ciprés” en el antecoro del Convento del Espíritu Santo  
(Padres Carmelitas Descalzos). Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
(*) RESERVA PREVIA imprescindible 

SÁBADO, 20 de octubre

Hora: 8.00 horas. Viaje cultural: Visita a Ávila
Lugar de salida: Hostal del Cardenal
Reserva previa mediante correo electrónico recibido en el PMT el martes 
16 de octubre a partir de las 10.00 horas.
Cuenta de correo electrónico: 
oficinaturismo@toledo-turismo.com
Asunto del correo: Viaje Semana de Santa Teresa
Nº máximo de reservas por correo electrónico recibido en tiempo y forma 
indicados: (4) pax. (Deben indicar: Nombre y Apellidos completos,  
D.N.I. de cada uno, y telfs. directos de contacto).

11.00 a 14.00 h TALLERES EN VIVO: “Entre pucheros y ollas” 
De las materias más sencillas a los resultados más sublimes…  
ésta es la característica que define la cocina carmelitana: migas,  
gachas y guisos de la época de la mano del chef toledano Iván Cerdeño,  
estrella Michelín. 
Lugar: Convento del Espíritu Santo (Padres Carmelitas Descalzos). 
Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
(*) RESERVA PREVIA imprescindible

11.00 a 14.00 h TALLERES INFANTILES:  
“Teresa entre pucheros y ollas”. 

Se impartirán alternativamente dos talleres que complementarán la 
actividad gastronómica programada para los adultos.
“Taller de realización de delantales” y “Taller de panes y hogazas”.
Lugar: Convento del Espíritu Santo (Padres Carmelitas Descalzos). 
Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
(*) RESERVA PREVIA imprescindible.  
Edad recomendada: entre 6 y 13 años.

14.30 h EXPERIENCIA GASTRONÓMICA: 
Cocido carmelitano en tres vuelcos. 

Una ocasión única de disfrutar de la auténtica cocina del convento.
Una experiencia gastronómica y un deleite para los sentidos en el 
claustro conventual.
Lugar: Convento del Espíritu Santo (Padres Carmelitas Descalzos). 
Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
Precio: 20 €
RESERVA PREVIA imprescindible en el teléfono:  
925 223 815 y  626 275 924

17.00 h y 18.30 h RUTAS GUIADAS y TEATRALIZADAS: 
“Siguiendo los pasos de Teresa en Toledo”.

Recorrido a pie por los escenarios de Toledo vinculados a las diferentes 
estancias de la Santa en la ciudad. Desde la casa de su abuelo hasta el 
palacio de Dña. Luisa de la Cerda o la primera Casa de la Calle San Juan 
de Dios donde, tras superar todas las dificultades arranca su Quinta 
Fundación, la de Toledo.
(*) Tras la ruta, se finalizará con la visita librea la Exposición “La hiedra 
y el ciprés” en el antecoro del Convento del Espíritu Santo (Padres 
Carmelitas Descalzos). Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
(*) RESERVA PREVIA imprescindible 

SÁBADO, 20 de octubre

22.00 h EXPERIENCIA GASTRONÓMICA con ESTRELLA.
Singular cena inspirada en los gustos y recetas del tiempo de 
Santa Teresa. Una original idea gastronómica del chef toledano 
Iván Cerdeño. Una experiencia que reúne la excepcionalidad de 
un escenario único con la creatividad e imaginación del chef Iván 
Cerdeño para recorrer la gastronomía del siglo XVI interpretada al 
gusto del siglo XXI. 
Lugar: Claustro del Convento del Espíritu Santo.  
(Padres Carmelitas Descalzos). Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
Precio: 67 €
RESERVA PREVIA imprescindible en el teléfono:  
925 223 815 y 626 275 924

DOMINGO, 21 de octubre

11.00 h y 12.30 h RUTAS GUIADAS y TEATRALIZADAS: 
“Siguiendo los pasos de Teresa en Toledo”.

Recorrido a pie por los escenarios de Toledo vinculados a las 
diferentes estancias de la Santa en la ciudad. Desde la casa de 
su abuelo hasta el palacio de Dña. Luisa de la Cerda o la primera 
Casa de la Calle San Juan de Dios donde, tras superar todas las 
dificultades arranca su Quinta Fundación, la de Toledo.
(*) Tras la ruta, se finalizará con la visita librea la Exposición “La 
hiedra y el ciprés” en el antecoro del Convento del Espíritu Santo 
(Padres Carmelitas Descalzos). Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
(*) RESERVA PREVIA imprescindible.

14.30 h EXPERIENCIA GASTRONÓMICA: “Guisos de fiesta 
del convento con sus avíos”. 

Una ocasión única de disfrutar de la auténtica cocina del convento.
Una experiencia gastronómica y un deleite para los sentidos en el 
claustro conventual.
Lugar: Claustro del Convento del Espíritu Santo. 
(Padres Carmelitas Descalzos). Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
Precio: 20 €
RESERVA PREVIA imprescindible en el teléfono:  
925 223 815 y 626 275 924

19.30 h Representación poético-musical del Retablo 
Teresiano a cargo del grupo “A zaga de tu huella”.

Duración: 1 hora aprox.
Lugar: Claustro del Convento del Espíritu Santo 
(Padres Carmelitas Descalzos). Plaza de Carmelitas Descalzos, 2.
Acceso libre hasta completar aforo.

Detalle:  
artesonado 
policromado. 
Monasterio  
de San Clemente.


