ARNES O ATALAJE

ALTURA DEL ARNES
75a 85 mm

ARNES O
ATALAJE

(M MATERIAL INCOMBUSTIBLE, RESISTENTE A GRASAS, SALES Y AGUA
(@ CLASE M AISLANTE A 1000 v. CLASE E-AT AISLANTE A 25000 v.
@ MATERIAL NO RIGIDO, HIDROFUGO, FACIL LIMPIEZA Y DESINFECCION

CASCO DE SEGURIDAD NO METALICO

CIMA

COPA

LUZ LIBRE > 21 mm

ESPACIO ENTRE
CASQUETE Y ATALAJE

ARNES O ATALAJE
> 25 mm ANCHO

BANDAS DE AMORTIGUACION

BOTA DE SEGURIDAD

CANA CORTA

CONTRAFUERTE

, ZONA DE ENSAYO
DE APLASTAMIENTO

10 m.m

MASCARILLA ANTIPOLVO

PROTECCION ADICIONAL

MATERIAL
INCOMBUSTIBLE

ARNES (CINTA DE CABEZA)
MATERIAL ELASTOMERO

CHALECO REFLECTANTE

REDECILLA AMARILLA EXTREMADAMENTE TRANSPIRABLE.

PORTAFILTRO
SECCION A-A

VALVULA DE INHALACION

TACON CON HENDIDURAS

SUELA DE SEGURIDAD RUGOSA
CON HENDIDURAS

PUNTERA DE SEGURIDAD METALICA
RESISTENTE A LA CORROSION

L%O mm.

{
50 mm.

VALVULA DE
EXHALACION

CINTAS ALTA VISIBILIDAD

CINTAS ALTA VISIBILIDAD

GAFAS DE MONTURA TIPO UNIVERSAL
CONTRA IMPACTOS

PROTECCION ADICIONAL

PUENTE

PATILLA

OREJETA

ARO PORTAOCULAR

OCULAR DE TRANSMISION AL
VISIBLE > 89% RESISTENTE AL IMPACTO

BOTA IMPERMEABLE AL AGUA'Y A LA HUMEDAD

CANA DUREZA SHORE A 50-70

CONTRAFUERTE

REFUERZO TOBILLOS

PUNTERA DE ACERO

SUELA DUREZA SHORE A 35-75
PLANTILLA ANTIPERFORACION

ACERO INOXIDABLE
Hs HENDIDURA DE LA SUELA =5 m.m.

Rs RESALTE DE LA SUELA =9 m.m.
Ht HENDIDURA DEL TACON =20 m.m.
Rt RESALTE DEL TACON =25 m.m.

PORTAHERRAMIENTAS

ENGANCHES

@ PERMITE TENER LAS MANOS LIBRES,
MAS SEGURIDAD AL MOVERSE

@ EVITA CAIDAS DE HERRAMIENTAS

@ NO EXIME DEL CINTURON DE SEGURIDAD
CUANDO ESTE ES NECESARIO

CIERRE

CINTURON

BOLSAS

VESTUARIO ALTA VISIBILIDAD

CAZADORA

CINTAS ALTA VISIBILIDAD

TEJIDO AMARILLO.

PANTALON

GUANTES PARA
MANIPULACION DE MATERIALES

LONETA

GOMAS

FAJA PROTECCION LUMBAR

PROTECTOR AUDITIVO
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Inclinacién de taludes en funcién de la naturaleza del terreno

Excavaciones en terreno virgen o
terraplenes homogéneos muy antiguos

en terreno
recientemente o terraplenes recientes

Naturaleza del terreno TERRENOS TERRENOS
Secos Inmersos Secos Inmersos
’;’fﬂ;"r"{a‘f Pendiente ’;’fﬂ;"r"{a‘f Pendiente ";‘"Ogm‘;"n’;a‘f Pendiente mgm‘;‘:"“a‘la Pendiente

ROCA DURA 80° 51 80° 5/1

ROCA BLANDA O FISURADA 55° 715 55° 715

RESTOS ROCOSOS, PEDREGOSOS, DERRIBOS 45° n 40° 4/5 45° 11 40° 4/5
TIERRA FUERTE (MEZCLA DE ARENA Y ARCILLA) MEZCLADA CON PIEDRA Y TIERRA VEGETAL 45° 171 30° 3/5 350 7110 300 3/5
GRAVA, ARENA GRUESA NO ARCILLOSA 35° 7710 30° 3/5 35° 7110 30° 3/5
ARENA FINA NO ARCILLOSA 30° 3/5 20° 13 30° 6/10 20° 13

EJECUCION DE TERRAPLENES Y DE AFIRMADOS

TOPE DE RETROCESO

TABLON 0,30x0,15

TOCHO @ 24

VARIABLE SEGUN TIPO DE TERRENO MINIMO 1,50 m.
EXCEPTO SI ES UN ELEMENTO VIBRATORIO QUE
ENTONCES LA DISTANCIA MINIMA SERA DE 2,50m.

ATADO DE TABLONES

- CON EL VEHICULO CARGADO LAS RAMPAS
DEBEN BAJARSE MARCHA ATRAS.

- COLOCAR TOPE DE FIN DE RECORRIDO
PARA VERTER MATERIALES.

- EL MANEJO DEL DUMPER SOLO LO REALIZARA PERSO

- EL CONDUCTOR DEBERA UTILIZAR CINTURON ANTIVIBRATORIO.

- PARA CIRCULAR POR VIAS PUBLICAS ESTARAN PROVISTOS DE LUCES Y
DISPOSITIVOS DE AVISO ACUSTICO.

- ESTA ABSOLUTAMENTE PROHIBIDO EL TRANSPORTE DE PERSONAL.

DUMPER

PORTICO ANTIVUELCO

- NO SE DEBE CICULAR A MAS DE 20 Kmh. LA
CONDUCCION SE HARA DE FORMA PRUDENTE.

o/
S

o

Y 5

» W o

'_

EXCAVACIONES:TRABAJOS SIMULTANEOS EN LA MISMA VERTICAL

NO

EXCAVACION A TUMBO

- EN NINGUN CASO SE SUPERARA LA CARGA MAXIMA.
SE DISPONDRA LA CARGA DE MANERA QUE

GARANTICE LA ESTABILIDAD DEL DUMPER.

- LA CARGA NUNCA DIFICULTARA LA VIIBILIDAD
DEL CONDUCTOR.

AUTORIZADO.
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’ RIESGOS ELECTRICOS

’ ESCALERAS DE MANO

CAUSAS DE ACCIDENTES POR ELECTRICIDAD SISTEMAS DE PROTECCION INSTALACION DE GRUPOS ELECTROGENOS

SUJECION EN LA PARTE SUPERIOR

‘FA “EL INTERRUPTOR DIFERENCIAL LMITALA |

CIRCUITO DE ALIMENTACION Y EL DE UTILIZACION.

SUJECION EN LA PARTE

| INTENSIDAD Y EL TIEMPO, DEL DEFECTO. }
1- CONTACTOS DIRECTOS 2- CONTACTOS INDIRECTOS | B -LA PUESTA A TIERRA NOS LIMITA LATENSION | INTERRUPTOR AUTOMATICO
| DEDEFECTO A VALORES DE SEGURIDAD. | MAGNETOTERMICO
g S
-=— | REPRESENTACION ESQUEMATICA DE UNA
A INSTALACION ELECTRICA INTERIOR DE OBRA
w1 [ T |
TR R G R R R R AR A Y Y Y Y LYY Y LYY Y CUADRO PROVISIONAL | 1
- CON PEQUERAS TENSIONES ES PRACTICAMENTE ,//\/\\/f\\\>/<\\/{\\\/<\\/ \\/<\\\<\\</\\,<\\/<\\/<\\//x\\/{\\\//< = M&@@@@@@W\/ “ H
IMPOSIBLE CAUSAR DANO A LAS PERSONAS. MANGUERA CON \\/\\\\ \\\/\\\/ ) o 1
CABLE DE PROTECCION X I 1
KL L
— 2 A s H
A e :
A A P—— !
) 5 S CONDUCTORES AUTOMATICO GENERAL !
) /\\§< N g/y[ PROTECCIO! H
[ %74 1
VAN 1 1
! NN 1 nTeRRUPTORES
_________ - B 1 AUTOMATICOS
TRANSFORMADOR SEP, ooma !
-NO EXISTE UNION ELECTRICA ENTRE EL H
1
1

T INTERRUPTORES
INFERIOR | DIFERENCIALES

ELECTRODO DE TOMA DE TIERRA

DEFECTOS DE AISLAMIENTO EN MAQUINAS CUYO SISTEMA DE
PROTECCION SE ENCUENTRA MAL CALIBRADO O DISENADO,

DOBLE AISLAMIENTO:
-EL CONTACTO SOLO SE PRODUCIRA EN EL BPeNT
CASO DE FALLO DE LOS DOS AISLAMIENTOS.

BASE: 2P+T BASE: 3P+T
ENCLAVAMIENTO  ENCLAVAMIENTO

IPHNT

Z

AFIANZAMIENTO SOLIDO DE
ESCALERAS DE MANO

1 ] Fl
CUADRO SECUNDARIO PARA | 1
PARA HERRAMIENTAS DE
HERRAMIENTAS PORTATILES [1 oo o ! N POTENGIA ELEVADA

i
ing] W i
INTERRUPTOR

‘—v— Bl AUTONATICO ChBEceRA b
H 1

H soma 1

! i

! NTERRUPTOR DIFERENGIL

H 1

H 1

H 1

1

1

1

'

'

SETANC

-NO MANIPULE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS SI NO ESTA ;
PREPARADO Y AUTORIZADO PARA ELLO.

-NO UTILICE AGUA PARA APAGAR FUEGOS DE ORIGEN ELECTRICO.
-ANTE UNA PERSONA ELECTRIZADA NO LA TOQUE DIRECTAMENTE.

INTERRUPTOR
AUTOMATICO CABECERA

SOBREPASARAN AL MENOS 1 m.
AL LUGAR DONDE SE QUIERE LLEGAR.

TerRUPTORES |

066 6666

1 CONSULTORA: AUTOR DEL PROYECTO: LA PROPIEDAD: ESCALA: TITULO: PLANO:
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PROTECCIONES COLECTIVAS PORTICO
DE LIMITACION DE GALIBO BAJO LINEAS
AEREAS EN TENSION

e

N~
N~
jw

[ 7
SEES

s

FORMAS MAS USUALES DE SENALIZACION

PROTECCION EMPLEADAS EN CONDUCCIONES ELECTRICAS

INTERIOR Y

SENALIZACION EXTERIOR DE CONDUCCIONES DE ELECTRICIDAD Y
DISTANCIAS PARA AREAS DE SEGURIDAD

BANDA DE PLASTICO

HILERA DE
LADRILLOS

I
PELIGRO
CABLEs Ccon
TENSION D

h, d DISTANCIAS MINIMAS DE SEGURIDAD

d > 3 m. para tensién < 1000 v. h > 2 m. para tensién < 1000 v.
d > 5 m. para tensién < 66000 v. h > 3 m. para tensién < 66000 v.
d > 5 m. para tensién < 66000 v. h >4 m. para tension < 66000 v. y < 400000 v.

LINEA ELECTRICA DE A.T.

Sefalizaciones rojo-blanco

Franjas de color
ROJO y BLANCO

de 3.5m a 6.00

R IR KR ZIKR AR TR,

A=

él}%( *

2-NO ABANDONE LA CABINA, INTENTE EN
PRIMER LUGAR BAJARLO Y ALEJARSE.

3- SI NO CONSIGUE QUE BAJE, SALTE'DEL CAMION LO
MAS LEJOS POSIBLE.

DISTANCIAS MAXIMAS DE SEGURIDAD RECOMENDABLES EN
TRABAJOS DE EXCAVACION SOBRE CONDUCCIONES DE GAS Y
ELECTRICIDAD

MARTILLO PERFORADOR A
0.50m.SOBRE LA TUBERIA

N\

EXCAVACION
MANUAL

EXCAVACION CON MAQUINA HASTA
LLEGAR A 1m.SOBRE LA TUBERIA

PELIGRO
TUBERIA
DE GAS

PELIGRO
CABLES DE
TENSION

50

%@
7
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FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS

EN ESLINGAS Y ESTROBOS:

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. S| SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE
PRODUCIRSE LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA.

CARGAS HORIZONTALES
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA PARA
TENERLAS BIEN SUJETAS)

&
&

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. SI SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE
PRODUCIRSE LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA APRISIONADA.

J

DISTANCIAS MINIMAS A LINEAS AEREAS ELECTRICAS

MENOS DE 57.000 V,

MAS DE 57.000 V.

PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
EN EL IZADO DE CARGAS

GRUAS TORRE

Eslingas de cadena de dos
ramales, norma DIN 695

CADENACADENA] _ CARGA UTIL Longhud[ ESLABONF | ESLABONESGH
CARGA | ARRMTRE o< =45° o< =90° o< =120° ,.pma;a
DIN 689
Epees NN omm
d e K K K X Y, 1 fy d; W f, fs d,
mm. | mm. gs- gS- | KOS | mm. | mm. | mm. | mm. | mm.| mm.| mm. | mm. | mm.

5 62 150 110 80 80 77 1157 | 55| 11 | 30 | 18 | 22 6

6 62 230 180 125 83 92 |1175 | 66 | 13 | 36 | 21 | 26 7

7 82 330 | 250 185 | 107 | 107 1214 | 77 | 16 | 42 | 25 | 30 9

8 82 500 | 400 | 275 | 110 [ 122 [1232 | 88 | 18 | 48 | 28 | 34 | 10

10 113 850 | 650 | 475 | 148 | 157 | 1305 [110 | 22 | 60 | 35 | 47 | 13

13 133 1450 | 1100 | 800 | 179 | 200 [1379 |145 | 25 | 78 | 46 | 55 | 16

16 167 | 2250 | 1750 | 1250 | 223 | 245 |1468 |[175 | 35 | 96 | 56 | 70 | 19

18 211 2700 | 2100 | 1500 | 274 | 276 | 1550 |200 | 40 [108 | 63 | 76 | 21

20 211 3400 | 2650 | 1900 | 281 305 | 1586 [220 | 45 [120 | 70 | 85 | 25

23 236 | 4500 | 3500 | 2500 | 317 | 354 |1671 |255 | 51 |138 | 81 | 99 | 27

26 265 5800 | 4500 | 3200 | 356 | 398 |1754 [285 | 57 [156 | 91 [113 | 31

28 299 | 6800 | 5200 | 3750 | 397 | 430 [1827 |310 | 63 |168 | 98 | 120 | 35

30 299 7700 | 6000 | 4250 | 404 | 460 | 1864 [330 | 66 | 180 | 105 | 130 | 38

33 334 | 9000 | 7000 | 5000 | 449 | 503 [1952 |360 | 72 |200 | 115 | 143 | 40

36 373 [11000 | 8700 | 6250 | 499 | 536 |2035 |380 | 78 |215 | 126 | 156 | 43

39 422 13500 [10500 | 7500 | 559 | 570 |2129 |400 | 87 [235 | 137 | 170 | 47

42 422 15000 [12000 | 8500 | 569 | 600 |2169 |420 | 93 | 250 | 147 | 180 | 49

45 472 18000 {14000 |10000 | 632 | 635 |2267 |440 [100 | 270 | 160 | 195 | 54

48 528 20000 |15400 {11000 | 698 | 665 |2363 |460 [105 | 290 | 170 | 205 | 58

51 528 22500 |17500 {12500 | 708 | 700 |2408 |480 [110 | 305 | 180 | 220 | 62

54 592 25000 |19500 {14000 | 782 | 730 |2512 |500 [120 |325 | 190 | 230 | 65

57 592 28000 |21700 {15500 | 792 | 765 |2557 |520 [125 | 340 | 200 | 245 | 69

60 592 30000 |24000 {17000 | 802 | 800 |2602 |540 |130 |360 | 210 |260 | 73

Los valores de la longitud de la cadena K, se calcularan como multiplos del paso t, segun DIN 766.

Estas eslingas se construyen tambien con argolla en lugar de gancho.

Al remolcar mas de dos ramales de cadena, se recomienda calcular como resistentes solo dos de ellas.

- LAS CARGAS NO SE TRANSPORTARAN
POR ENCIMA DE LUGARES EN DONDE Kg.
ESTEN LOS TRABAJADORES.

- LOS TRABAJADORES NO DEBERAN
PERMANECER EN LA VERTICAL DE LAS
CARGAS.

ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS ESLINGAS PARA EL
MANEJO DE MATERIALES CON LA MISMA ESLINGA.

Cuadro de ejemplo, suponiendo que una eslinga sea capaz de soportar
un peso de 1000 Kg. formando sus ramales un angulo de 30°.

RELACION ENTRE ELANGULO
Y SU CAPACIDAD DE CARGA
Anguio] _Carga enKg

PO
%77

La carga maxima que puede soportar una eslinga depende, fundamentalmente, del angulo formado por los ramales
de la misma. A mayor angulo, menor serd la capacidad de carga de la eslinga.

®
Maximo 90°.
[ © ]

NUNCA SE DEBE HACER TRABAJAR UNA ESLINGA CON UN
ANGULO MAYOR DE 90°. Y LA CARGA SIEMPRE IRA CENTRADA.

GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA

El nimero de perrillos y la separacion entre los mismos depende del diametro del cable a utilizar.

Una orientacion la da la tabla siguiente:

DIAMETRO DEL CABLE (mm)| N° DE PERRILLOS |DISTANCIA ENTRE PERRILLOS
Hasta 12 3 6 diametros
de12a20 4 6 diametros
de20a25 5 6 diametros
de25a35 6 6 diametros

L s
C Y

6060

Normas a tener en cuenta :

Por lo sencillo de su construccion, las Gazas confeccionadas con perrillos son las mas empleadas para los trabajos normales en obra.

Es importante tener en cuenta su forma de construccion, para poder evitar al maximo accidentes de cualquier tipo.

Una mala colocacion de los perrillos puede daiiar el cable que va a soportar grandes tensiones, con lo que puede producir graves accidentes

Una mala ejecucion de la Gaza puede tener como consecuencia, la caida de la carga.

COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS

(Metodo de instalacion de las grapas)

PRIMERA OPERACION

APLICACION DE LA PRIMERA GRAPA : Se dejara una longitud de cable adecuada para poder aplicar las grapas en nimero y
espaciamiento dados por la tabla. Se coloca la primera a una distancia del extremo del cable igual a la anchura de la base de la
grapa. La concavidad del perno en forma de U aprieta el extremo libre del cable.

APRETAR LA TUERCA CON EL PAR RECOMENDADO.

APLICACION DE LA SEGUNDA GRAPA :Se colocara tan préxima a la gaza como sea posible. La concavidad del perno en forma
de U, aprieta el extremo libre del cable.
NO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO.

APLICACION DE LAS DEMAS GRAPAS : Se colocaran distanciandolas a partes igua- les entre las dos primeras (A distancia no

mayor que la anchura de la base de la grapa). Se giran las tuercas y se tensa el cable.
APRETAR A FONDO Y DE FORMA REGULAR TODAS LAS GRAPAS hasta el par recomendado.

FORMA CORRECTA DE CONSTRUCCION DE UNA GAZA

\\\\)I\>\\\\V INNANNNNNNNNNNNN

AN NN\
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RODILLO VIBRANTE
AUTOPROPULSADO

Cabina antinvuelco

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Estaran dotadas de faros de marcha hacia adelante y de retroceso, retrovisores en ambos lados,
portico de seguridad antivuelco y antiimpactos y un extintor.

- Ser: el buen del motor, sistemas
hldréuhms frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisiones, cadenas y neumaticos.

- Se prohibira trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la compactadora de ruedas, para
evitar los riesgos por atropello.

- Se prohibira en esta obra, el transporte de personas sobre la compactadora de ruedas, para evitar
los riesgos de caidas o de atropellos.

- Se prohibiran las labores de imi o i6n de ia con el motor en marcha, en

prevencién de riesgos innecesarios.

- Se sefializaran los caminos de circulacion interna mediante cuerda de banderolas y sefiales
normalizadas de trafico.

RETROEXCAVADORA

Cabina antinvuelco

COMPACTADOR NEUMATICOS

Cabina antinvuelco

= f]

N

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Estaran dotadas de faros de marcha hacia adelante y de retroceso, retrovisores en ambos lados,
pértico de seguridad antivuelco y antiimpactosy un extintor.

el buel del motor, sistemas hidraulicos,
frenos direccion, luces, bocina retroceso, 1ransm\sw0nes cadenas y neumaticos.

- Se prohibir trabajar o permanecer dentro del radio de accién de la compactadora de ruedas, para
evitar los riesgos por atropello.

- Se prohibira en esta obra, el transporte de personas sobre la compactadora de ruedas, para evitar los
iesgos de caidas o de atropellos.

- Se prohibiran las labores de i o 6n de maqui
prevencion de riesgos innecesarios.

con el motor en marcha, en

- Se sefalizaran los caminos de circulacion interna mediante cuerda de banderolas y sefales

MAQUINA PINTABANDAS

©

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se entregara a la subcontrata que deba manejar este tipo de maquinas las normas y exigencias
de seguridad que les afecten especificamente segun el Plan de Seguridad.

- Se comunicara por escrito a los maquinistas la normativa de actuacion preventiva. De la enirega
quedara escrita a di de la Direccion (0 Jefatura de Obra).

- Todos los elementos méviles: poleas, cadenas y correas de transmision tendran la adecuada
proteccion para evitar los atrapamientos.

- No se harén "ajustes” con la maquina en movimiento.

- Protegerse con guantes si hay que manipular productos quimicos abrasivos. Utilizar gafas
antiproyecciones.

PROTECCIONES COLECTIVAS ESPECIFICAS DE LA MAQUINA

-la dispondra de de proteccion en todos los elementos méviles de la

CAMION DE CARGA

G

-’Y‘ M7t

N

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Todos los camiones que realicen labores de transporte en esta obra estaran en perfectas condiciones
de ¥ conservacion.

-

L

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS

- Los caminos de circulacion interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y embarramientos
excesivos que mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

- No se admitiran en esta obra maquinas que no vengan con la proteccién de cabina antivuelco o
portico de seguridad.

- Se prohibira que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

- Se prohibira que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin apoyar en el suelo.
- La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo més baja posible para poder
desplazarse con la méxima estabilidad.

- Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utiizando marchas
cortas.

- La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.
- Se prohibira transportar personas en el interior de la cuchara.
- Se prohibira izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara.

- Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las revisiones
al ida.

- Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

- Se prohibira arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el 4rea de operacion de
la pala.

- Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se encuentren
en el interior de pozos o zanjas proximos al lugar de excavacion.

- Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador, el entomo de la
maquina. Sé prohibe en la zona la realizacién de trabajos o la permanencia de personas.

- Se prohibira en esta obra utilizar la retroexcavadora como una gria, para la introduccion de piezas,
tuberias, etc., en el interior de las zanjas.

- Se prohibira realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la zona de alcance del
brazo de la retro.

BARREDORA

J
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS
A los magquinistas se les comunicard por escrito la normativa preventiva, antes del
trabajos. De la entrega quedara escritaa e la Direccion
Jefatura de Obra).

-Los caminos de circulacion interna de Ia obra se trazarn y sefializaran.

~Los caminos de circulacion interna de Ia obra se cuidaran para evitar blandones y embarramientos
excesivos, que mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

-Los vehiculos y maquinaria utilizados estaran dotados de péliza de seguro con responsabilidad civil
ilimitada.

-Al circular cuesta abajo debe estar metida una marcha. Nunca se realizara en punto muerto.
-Antes de arrancar el motor se debera comprobar que todos los mandos estén en su posicién
correcta, para evitar puestas en marcha intempestivas.

~Todos los elementos moviles: poleas, cadenas y correas de transmision, tendran la adecuada
proteccién para evitar los atrapamientos.

-No se harén "ajustes” con la maquina en movimiento.

-La méquina, si tiene que circular por a via pblica, cumplira las disposiciones legales necesarias
para estar autorizada para circular por via piblica.

“Se revisarén periddicamente (odos los puntos de escape del motor para evitar que en la cabina se
reciban gases nocivos.

- Antes de iniciar las labores de carga y descarga estara el freno de mano puesto ylas ruedas estaran
inmovilizadas con cufias.

- Elizado y descenso de la caja se realizar con escalera metdlica sujeta al camion.

- Si hace falta, las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por el encargado de seguridad.
- La carga se tapara con una lona para evitar desprendimientos.
- Las cargas se repartiran uniformemente por la caja, y si es necesario se ataran.

MEDIDAS PREVENTIVAS a seguir en los trabajos de carga y descarga.

- Ell encargado de seguridad o el encargado de obra, entregara por escrito el siguiente listado de medidas
preventivas al Jefe de la cuadrilla de carga y descarga. De esta entrega quedara constancia con la firma
del Jefe de cuadilla al pié de este escrito.

- Pedir guantes de trabajo antes de hacer trabajos de carga y descarga, se evitaran lesiones molestas en
las manos.

- Usar siempre botas de seguridad, se evitaran golpes en los pies.
- Subir a la caja del camion con una escalera.

- Seguir siempre las indicaciones del Jefe del equipo, s un experto que vigila que no hayan accidente.

- Las cargas suspendidas se conduciran con cuerdas y no se tocaran nunca directamente con las manos.
- No saltar a tierra desde la caja, peligro de fractura de los talones.

misma.

CAMION HORMIGONERA

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las rampas de acceso tendran una pendiente no superior al 20 %
- El depésito y canaletas se limpiaran en un lugar al aire libre lejos de las obras principales.

- El camién se situaré en el lugar de vaciado dirigido por el encargado de obra o persona en quien delegue.
- Los camiones de hormigén no se podrén acercar a menos de 2 metros del borde superior de los taludes.

MARTILLO

Cabina antinvuelco

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Las maniobras en la gria seran dirigidas por un especialista

- Los gruistas de esta obra siempre llevaran puesto un cinturon de seguridad clase C que amarraran al punto
sdlido y seguro, ubicado segun los planos.

- Las gruas torre a instalar en esta obra, se montaran siguiendo expresamente todas las maniobras que el
fabricante dé, sin omitir ni cambiar los medios auxiliares o de seguridad recomendados.

- Se prohibira sobrepasar la carga maxima admisible.

- El gruista tendra en todo momento la carga suspendida a la vista. Si eso no es posible las maniobras serén
dirigidas por un especialista.

- Se prohibira la permanencia de operarios bajo las cargas en suspension
- El conductor tendra el certificado de capacitacion correspondiente.

- La griia sobre oruga tendra al dia el libro de mantenimiento.

- No se trabajara en ningin caso con vientos superiores a los 50 Km./h.

- La elevacion, descenso y traslado de las piezas se realizara lentamente, ya que los movimientos bruscos
pueden provocar la rotura de los cables.

- Evitar las paradas y arrancadas de golpe.

CAMION CUBA

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se entregaran a la subcontrata que deba manejar este tipo de maquinas, las normas y exigencias
de seguridad que les afecten especificamente seguin el Plan de Seguridad.

- Se comunicaré por escrito a los maquinistas, la normativa de actuacion preventiva. De Ia entrega,
quedara constancia escrita a disposicion de la Direccion Facultativa (o Jefatura de Obra).

- Los caminos de circulacién interna de la obra se cuidaran para evitar blandones y barrizales
excesivos,

- Se revisaran periédicamente todos los puntos de escape del motor para evitar que en la cabina se
reciban gases nocivos, pudiendo generarse ademas riesgo de explosion y/o incendio.

- Los vehiculos a utilizar en esta obra estaran dotados de un botiquin portatil de primeros auxilios,
ubicado de forma resguardada para conservarlo limpio.

- Se prohibe en esta obra que los conductores abandonen los camiones con el motor en marcha.

- Se prohibe el transporte de personas en el interior de la cabina en nimero superior al de asientos
disponibles.

- Los camiones a utilizar en esta obra estaran dotados de un extintor, timbrado y con las revisiones al,

dia.
- Se prohibe el acceso a la cabina de mando utilizando vestimentas sin cefii y joyas (cadenas,
relojes o anillos), que puedan engancharse en los salientes y en los controles.

- Se prohibe encaramarse sobre el camién durante la realizacion de cualquier movimiento.

- Los camiones a utilizar en esta obra estaran dotados de luces y bocinas de retroceso.

- Se prohibe estacionar los vehiculos en esta obra a menos de tres metros (como norma general) del
borde de barrancos, hoyos, trincheras, zanjas, etc., para evitar el riesgo de vuelcos por fatiga del
terreno.

- Se prohibe realizar trabajos en esta obra en proximidad de los camiones en funcionamiento.

-En de vuelcos por de los taludes
que deban ser transitados mediante cuerda de banderolas o balizas, ubicadas a una distancia no
inferior a los 2 m. (como norma general) del borde.

- Antes del inicio de trabajos, al pie de los taludes ya construidos (o de bermas) de la obra, se
inspeccionaran aquellos materiales (4rboles, arbustos, rocas) inestables que pudieran desprenderse
accidentalmente sobre el tajo.

PALA CARGADORA

Cabina antinvuelco

=

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y
embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la circulacion de la
maquinaria.

- No se admitiran en esta obra maquinas que no vengan con la proteccion de cabina
antivuelco o pértico de seguridad.

- Se prohibira que los conductores abandonen la méquina con el motor en marcha.

- Se prohibira que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin
apoyar en el suelo.

- La cuchara durante los transportes de tierras, permaneceran lo més baja posible
para poder desplazarse, con la maxima estabilidad.

- Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utiizando
marchas cortas.

- La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuar a velocidad lenta.
- Se prohibira transportar personas en el interior de la cuchara.
- Se prohibir izar personas para acceder a trabajos puntuales la cuchara.

- Las méquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbradoy con
las revisiones al ida.

- Las méquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso
- Se prohibira arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el area
de operacién de la pala.

- Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que

CAMION GRUA

N

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Se hara entrega al conductor del camién o de la gria autopropulsada de la normativa de seguridad
que le afecte especificamente.
- El Encargado o Capataz comprobaré el correcto apoyo de los gatos estabilizadores antes de entrar|
en servicio la griia autopropulsada.
- Se dispondré en obra de una partida de tablones de 9 cm. de espesor (o placas de palastro) para
ser utilizada como plataformas de reparto de cargas de los gatos estabilizadores en el caso de tener
que fundamentar sobre terrenos blandos.
- Las maniobras de carga (o de descarga) estarén siempre guiadas por un especialista, en prevision
de los riesgos por maniobras incorrectas.
- Se prohibe expresamente sobrepasar la carga méxima admitida por el fabricante, en funcién de la
longitud en servicio del brazo.
- El gruista tendra Ia carga suspendida siempre a la vista. Si esto no fuere posible, las maniobras
estaran expresamente dirigidas por un sefialista.
- Se prohibe utilizar a gria para arrastrar las cargas, por ser una maniobra insegura.
- Se prohibe permanecer o realizar trabajos en un radio de 5 m (como norma general) en tomo ala
grtia autopropulsada o camion - griia, en prevencion de accidentes
- Se prohibe permanecer o realizar trabajos dentro del radio de accion de cargas suspendidas, en
prevencion de accidentes.
- No se liberarén los frenos de lamaquina en posicién parada sin antes haber instalado los
calzos / tacos inmovilizadores de las ruedas.
- Antes de iniciar las maniobras de carga, se instalaran calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas
¥ los gatos estabilizadores.

- Las

COMPRESOR

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- El compresor no se colocara ni se arrastrara a menos de 2 metros del borde superior de los taludes.

- El transporte por suspension se realizara con 2 cables y con cuatro puntos de anclaje.
- El compresor se quedaré en el lugar previsto, firmemente sujetado de manera que no se pueda
desplazar por i solo.

- Mientras funcione, las carcasas estaran en todo momento en posicién de cerrado.

- A menos de 4 metros de distancia sera obligatorio el uso de protectores auditivos.

- Si es posible, los compresores se situaran a una distancia minima de 15 metros del lugar de trabajo.
- El combustible se pondra con la maquina parada.

- Las mangueras de presién estaran en todo momento en perfecto estado. EI encargado de seguridad
o el encargado de obra vigilara el estado de las mangueras y se preocuparé de su sustitucion.

- Los mecanismos de conexién se haran con los rcores correspondientes, nunca con alambres.

PEQUENOS COMPACTADORES

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- Las zonas en fase de compactacion quedaran cerradas al paso mediante sefializacion.

- Antes de poner en funcionamiento el pisén, asegurarse de que estén montadas todas las
tapas y arcasas protectoras.

- Guie el pison en avance frontal, evite los desplazamientos laterales.
- Regar la zona a aplanar, o usar una mascarilla de filtto mecénico recambiable antipolvo.
- Utiliar protecciones auditivas.

- Utilice calzado con la puntera reforzada.

de carga y descarga seran dirigidas por un especialista, en prevencion de los
fiesgos por maniobras incorrectas.
- Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.
- Las rampas para acceso no superarén inclinaciones del 20% como norma general (salvo
caracterfsticas especiales del camion en concreto), en prevencion de los riesgos de atoramiento o
vuelco.
- Se prohibe realizar suspension de cargas de forma lateral cuando la superficie de apoyo del
camion esté inclinada hacia el lado de la carga, en prevision de los accidentes por vuelco.
- Se prohibe estacionar (o circular con) el camion grua a distancias inferiores a 2 m. (como norma
general) del corte del terreno, en prevision de los accidentes por vuelco.
- Se prohibe realizar tirones sesgados de la carga.

Las cargas en suspension, para evitar golpes y balanceos, se guiaran mediante cabos de gobiermo)
- El conductor del camion griia estara en posesion del certificado de capacitacion que acredite su
pericia.

PROTECCIONES COLECTIVAS ESPECIFICAS PARA LA MAQUINA

- El gancho (o el doble gancho) de la griia autopropulsada estar dotado de pestilo (o pestillos) de
seguridad, en prevencion del riesgo de desprendimiento de la carg
- Correcto apoyo de los gatos estabilizadores antes de entrar en servicio la gria autopropulsada

en el interior de pozos o zanjas préximos al lugar de excavacion.

PALA MIXTA

Cabina antinvuelco

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
- Los caminos de circulacion interna de la obra, se cuidaran para evitar blandones y
embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la circulacién de la maquinaria.
- No se admitiran en esta obra maquinas que no vengan con la proteccion de cabina
antivuelco o portico de seguridad.

- Se prohibira que los conductores abandonen la maquina con el motor en marcha.

- Se prohibira que los conductores abandonen la pala con la cuchara izaday sin apoyar
en el suelo.

- La cuchara durante los transportes de tierras, permanecera lo més baja posible para
poder desplazarse con la maxima estabilidad.

- Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuaran siempre utilizando
marchas cortas.

- La circulacion sobre terrenos desiguales se efectuara a velocidad lenta.

- Se prohibira transportar personas en el interior de la cuchara.

- Se prohibira izar personas para acceder a trabajos puntuales utilizando la cuchara.

- Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y con las
revisiones al ida.

- Las méquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de luces y bocina de retroceso.

- Se prohibira arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el 4rea de
operacién de la pal

- Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores que se
encuentren en el interior de pozos o zanjas préximos al lugar de excavacion.

- Se acotara a una distancia igual a la del alcance maximo del brazo excavador, el
entorno de la maquina. Se prohibe en Ia zona la realizacion de trabajos o lapermanencia
de personas.

- Se prohibira en esta obra utilizar la retroexcavadora como una grua, parala introduccién
de piezas, tuberias, etc., en el interior de las zanjas.

- Se prohibira realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, enla zona de
alcance del brazo de la etro.

GRUPO ELECTRICO
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- En el momento de la del grupo se pedira
de proteccin de que esta dotado para contactos eléctricos indirectos.

de los sistemas

- Si el grupo no lleva incorporado ningun elemento de proteccion se conectard a un cuadro auxiliar
de obra, dotado con un diferencial de 300 mA para el circuito de fuerza y otro de 30 mA para el
circuito de alumbrado, poniendo a tierra, tanto al neutro del grupo como al cuadro.

- Tanto la puesta en obra del grupo, como sus conexiones a cuadros principales o auxiliares, deberd
efectuarse con personal especializado.

- Otros riesgos adicionales son el ruido ambiental, la emanacion de gases t6xicos por el escape del
motor y jentos en iones de i

- El ruido se podra reducir situando el grupo lo més alejado posible de las zonas de trabajo.

- Referente al riesgo de intoxicacién su ubicacion nunca debe ser en sétanos o compartimentos
cerrados o mal ventilados.

CAMION BOMBA HORMIGON

Brazo de hormigonado
(Distintas posiciones)
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- El personal encargado del manejo de la bomba debera ser experto en su uso.

- Los dispositivos de seguridad del equipo de bombeo, estaran siempre en perfectas
condiciones de funcionamiento.

- El hormigdn que se vierta serd de las condiciones y plasticidad recomendadas por el
fabricante.

- El lugar donde se ubique el camién bomba sera horizontal y estara a una distancia
determinada de un talud en funcién de los materiales de que se componga. Se
recomienda una separacion de 3 metros.

- Antes de iniciar el vertido del hormigén se realizara una revision de todas las juntas y
uniones de la manguera.

- En el caso que haya lineas eléctricas aéreas donde pueda acceder el tubo de
hormigonado, se procedera a gestionar en la compafita suministradora el corte de
suministro o bien se instalaran obstaculos que eviten que el tubo haga contacto con la
linea en tension. En todo caso, se respetaran las distancias de seguridad.

- Para prevenir los golpes con la manguera de hormigonado, se dirigira el vertido con
cuerdas atadas a la boca de salida.

- El hormigén se vertera siempre en un lugar donde no haya trabajadores.

- Los operarios que viertan el hormigén no estaran nunca delante de la manguera de
vertido.

FRESADORA

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- No saltar de lamaquina. No subir o bajar de la maquina con materiales y herramientas
en la mano.

- Subir o bajar de la maquina de forma frontal utilizando los peldafios y asideros previstos
por el fabricante.

- No subir o bajar de la maquina mientras esté en movimiento,

- Emplear calzado antideslizante y de seguridad.

- No se manipularan los dispositivos de seguridad bajo ningin concepto.

- El mantenimiento, revisiones y reparaciones generales solo seran efectuados por
personal autorizado.

- El mantenimiento de la méquina puede ser peligroso si no se hace de acuerdo con las
especificaciones del fabricante.

- La limpieza y mantenimiento se harén con equipo parado y sin posibiidad de
movimiento o de funcionamiento.

- Accionar los mandos de paro, desconexion y frenado de la maquina. Quitar las llaves y
asegurar el equipo contra el vandalismo y uilizacion no autorizada.

- Esté prohibido utiizar la maquina para fransportar personas.

- No se permitira subir a las bandas transportadoras para realizar labores de
mantenimiento o reparaciones.

- Comprobar el estado del encauzador que evita el rebose de material.

- Comprobar que no hay peligro para terceras personas antes de descargar materiales.

- Comprobar que todas las rejillas, carcasas y protecciones de los elementos méviles
estan bien instaladas.

- Comprobar que nadie se encuentra en el radio de accién del equipo o zona de actuacién
de sus organos de trabajo.

- Ajustar los retrovisores de la maquina si dispone de ellos.

- El cambio manual de tiiles  herramientas se haran con equipo parado y sin posibiidad
de ode su correcta sujecion, y retirando la
llave de apriete.

- Almacenar los trapos aceitosos y otros materiales combustibles en un lugar seguro.

- No repostar con el motor de la maquina en funcionamiento.

- No soldar o cortar tuberias que hayan contenido liquidos inflamables con el soplete.

- Avisador aciistico y luminoso de marcha atrés automatico.

- Maquinaria con marcado CE.

HORMIGONERA

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

ta obra, tendran protegidos mediante una carcasa
n de correas, corona y engranajes, para evitar los

- Las hormigoneras a ulizar en
metalica los 6rganos de transmi
iesgos de atrapamiento.

- Las carcasas y demés partes metdlicas de las hormigoneras estaran conectadas a tierra.

EXTENDEDORA PRODCTOS

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- No se permite la permanencia sobre la extendedora en marcha a ofra persona que no
sea su conductor, para evitar accidentes por caida.

- Las maniobras de aproximacion y vertido de productos asfélticos en la tolva estara
dirgida por un especialsta, on prevision de [0s resgos por mpericia.

- Los bordes laterales de la en de
sefializados.

- Se prohibe erpresamente, el acceso de operarios a la regla vibrante durante las
de

estaran

- La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo seré de estanco,
en prevencién del riesgo eléctrico,
de limpieza direct ion dela

o sléctica do hormigonera, para prevlsu‘:n b fiesgo déciiooy yde atrapamlentos
- Las operaciones de mantenimiento estaran realizadas por personal especializado para
tal fin.

extendido, en prevencion de accidentes.
- Junto a la maquina, junto a los lugares de paso y en aquellos con el riesgo especifico, se
adheriran a las siguientes sefiales:

Peligro sustancias calientes ("peligro fuego"). ROTULO: No tocar, altas temperaturas.

- Los cables guias para el extendido, se deberan pintar o sefializar para que sean visibles
y evitar asi tropiezos o atrapamientos con estos.
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MEDIDAS PREVENTIVAS A SEGUIR EN LOS TRABAJOS DE EXTENDIDO DE MBC.

=

- La maquinaria de obra dispondra de sefial acustica y luminosa de marcha atras.

- La circulacion por la traza de los camiones de obra se hara respetando las sefales de trafico. La velocidad maxima de circulacion queda establecida en
40 Km/h.

- La zona de trabajo se mantendra en perfecto estado de orden y limpieza. Se balizara con cinta la zona de movimiento de la maquinaria en prevision de
presencia en el tajo de personas ajenas a los trabajos de aglomerado.

- El personal de obra llevara chaleco reflectante para ser mas visible a la maquinaria.

- Seguir manual de instrucciones y mantenimiento para hacer reparaciones en la maquinaria.

- Los elementos moviles de la maquinaria deben estar protegidos mediante resguardos fijos.

- No permanecer en el radio de accion de la maquinaria.

- Evitar contactos con mezcla asféltica y partes calientes de la maquinaria.

- Riego de la traza de la obra

- No se permite la permanencia sobre la extendedora en marcha a otra persona que no sea el conductor de la misma.

- Todos los operarios de auxilio quedaran en posicion de cuneta por delante de la maquina durante las operaciones de llenado de la tolva.

- Los bordes laterales de la extendedora, en prevencion de atrapamientos, estaran sefializados con bandas amarillas y negras alternativas.

- El extendido de los productos bituminosos se realizara en la direccion del viento, al efecto de que los trabajadores no inhalen los vapores que se
desprenden del producto depositado en el firme.

- Todas las plataformas de la maquina estaran bordeadas de barandillas formadas por pasamanos de 90 cm. de altura, barra intermedia y rodapies de 15 cm.
- Los bordes laterales de la extendedora, en prevencion de atrapamientos, estaran sefializados con bandas amarillas y negras alternativas.

- Se prohibe el acceso de operarios a la regla vibrante durante las operaciones de extendido.
- Todos los trabajadores estaran dotados de calzado de seguridad, guantes de cuero, casco de seguridad y mascarilla antivapores.

- Todos los operarios de auxilio permaneceran en la cuneta por delante de la maquina durante las operaciones de llenado de la tolva, en prevencion de los
riesgos por atrapamiento y atropello durante las maniobras

- Sobre la maquina, junto a los lugares de paso y en aquellos con riesgo especifico, se adheriran las siguientes sefiales:

Peligro sustancias calientes ("peligro fuego").
Rétulo: NO TOCAR, ALTAS TEMPERATURAS.

- Se recomienda el uso de cinturones de antivibratorios para limitar los efectos de una permanencia prolongada.

- Se recomienda la existencia de un extintor de polvo polivalente en la cabina de la maquina, debido sobre todo al frecuente calentamiento de las reglas de la
extendedora mediante gas butano

VOLQUETE

NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :

- Con el vehiculo cargado deberén bajarse las rampas de espaldas a la marcha, despacio
y evitando frenazos bruscos.

- Se prohibiré circular por pendientes o rampas superiores al 20% en terrenos himedos y

al 30 % en terrenos secos.

- Se establecer unas vias de circulacién cémodas y libres de obstaculos sefializando las
zonas peligrosas.

- En las rampas por las que circulen estos vehiculos existira al menos un espacio libre de 70
cm. sobre las partes mas salientes de los mismos.

- Cuando se deje estacionado el vehiculo se pararé el motor y se accionaré el freno de
mano. Si esta en pendiente, ademés se calzaran las ruedas.

- En el vertido de tierras, u otro material, junto a zanjas y taludes debera colocarse un tope
que impida el avance del dumper mas alla de una distancia prudencial al borde del desnivel,
teniendo en cuenta el angulo natural del talud. Si la descarga es lateral, dicho tope se
prolongara en el extremo més proximo al sentido de circulacion.

- En la puesta en marcha, la manivela debe cogerse colocando el pulgar del mismo lado que
los demés dedos.

- La manivela tendré Ia longitud adecuada para evitar golpear partes préximas a ella.

- Se retiraran del vehiculo, cuando se deje estacionado, los elementos necesarios que impidan
su arranque, en prevencion de que cualquier ofra persona no autorizado pueda utiizarlo.

- Se revisara la carga antes de iniciar la marcha observando su correcta disposicion y que no
provoque desequilibrio en la estabilidad del dumper.
- Las cargas seran apropiadas al tipo de volquete disponible y nunca dificultaran la vision del
conductor.
- En prevision de accidentes, se prohibira el transporte de piezas (puntales, tablones y similares)
que sobresalgan lateralmente del cubilote del dumper.
- Se prohibira expresamente en esta obra, conducir los dimperes a velocidades superiores a los
20 Km. por hora.
- Los conductores de dumperes de esta obra estaran en posesion del carnet de clase B, para
poder ser autorizados a su conduccion.
- El conductor del dumper no debera permitir el transporte de pasajeros sobre el mismo, estara

i por personal para su utilizacién y deber cumplir las
normas de circulacion establecidas en el recinto de la obra y, en general, se atendra al Cédigo
de Circulacion.
- En caso de cualquier anomalia observada en su manejo se pondra en conocimiento de su
inmediato superior, con el fin de que se tomen las medidas necesarias para subsanar dicha
anomalia.
- Nunca se parara el motor empleando la palanca del descompresor.
- La revisién general del vehiculo y su mantenimiento deberan seguir las instrucciones marcadas
por el fabricante. Es aconsejable la existencia de un manual de mantenimiento preventivo en el
que se indiquen las verificaciones, lubricacion y limpieza a realizar pericdicamente en el vehiculo.
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