
Adolescencia y Familia 
Aula de familia es  un dispositivo dirigido a prestar a las familias asesoramiento, 
orientación e información que los padres y madres puedan plantear relacionadas 
con la crianza de sus hijos e hijas.  
 
Abordamos el tema de la adolescencia por ser un periodo crucial en la desarrollo. 
A los padres se nos plantean nuevos retos en la crianza de nuestros hijos 
adolescentes relacionados con una nueva sociedad más tecnológica y en la que 
ser adolescente es afrontar situaciones complejas en las que las familia es un 
factor clave. 
 

PROGRAMACIÓN: 

3 de mayo Como comunicarse con un adolescente de una manera 
efectiva y sobretodo afectiva. 

10 de mayo Prevención de la violencia intrafamiliar. Violencia Ascendente 

17 de mayo Uso y abuso de las nuevas tecnologías. 

24 de mayo Prevención del acoso y el ciberacoso. Programa #TuCuentas 

Centro Social Santa María de Benquerencia “Sala Thalía” 
11:00h a 13:00h 

Información e inscripción: 
925 24 18 54       656 99 18 63 

iris.toledo@actiasocial.org 
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